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乾燥弱毒生水痘ワクチン 

（生ワクチン：商品名ビケン） 

乾燥組換え帯状疱疹ワクチン 

（不活化ワクチン：商品名シングリックス） 

ワクチンの 

特徴 

・発症予防効果 

50歳台で 69.8％、60歳以上で 51.3％ 

・帯状疱疹後神経痛予防効果  

60歳以上は 66.5％ 

・長期予防効果 

接種 1年以内 68.7％、接種 8 年目 4.2％ 

・副反応の発現率：50.6％ 

・発症予防効果 

50歳以上で 97.2％、70歳以上で 89.8％ 

・帯状疱疹後神経痛の予防効果 

70歳以上は 85.5％ 

・長期予防効果 

接種 10 年での発症予防効果は 73.2％ 

・副反応の発現率：(局所)74.1％ 

【注射部位の痛み、発赤、腫れなどが多い】 

・皮下注射 

・基礎疾患等により打てない場合がある 

・接種料が安価で、1回接種のみ 

・筋肉注射 

・接種料が高価で、2回接種。1回目の接種から、2カ月

後の接種となる。（2 カ月を過ぎても、6 カ月以内に接

種する） 

接種を受け

られない方 

・化学療法やステロイドなど免疫を抑える治療をしている方 

・免疫力が落ちている方（HIV感染等） 

・妊娠していることが明らかな方 

・水痘ワクチンによる強いアレルギー症状（アナフィラキシー

など）を起こしたことがある方 

・カナマイシン、エリスロマイシンの抗生剤にアレルギー反応

を起こしたことがある方 

・明らかな発熱（37.5℃以上）がある方や急性疾患に罹ってい

る方 

・帯状疱疹ワクチンによる強いアレルギー症状（アナフ

ィラキシーなど）を起こしたことがある方 

・明らかな発熱（37.5℃以上）がある方や急性疾患に罹

っている方 


