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　10カ月児健康相談
対　象 持参する物場　所

保健福祉
総合センター

母子健康手帳、
役場からの通知7月14日㈫ 13：30～14：30 平成26年

8月、9月生

月日（曜日） 受付時間

持参する物対象地区 場　所 内　容時　間月日（曜日）

・血圧測定
・検尿
・個別相談
・体脂肪測定

7月27日㈪ 町内全地区 保健福祉
総合センター

健康手帳
（既にお持ち
の方）

13：30～15：00

　健康相談

　こころの健康相談
場　所 対　象 時　間月日（曜日）

こころの健康について悩みをお持ちの方、
その家族および関係者
※事前にお申し込みください。

保健福祉
総合センター7月13日㈪ 13：30～14：30

　ふるさと健康体操（生活習慣病予防軽運動教室）
対象 受付時間月日（曜日） 場　所

保健福祉
総合センター

備　　考

運動不足解消、介護予防を目的とした軽
体操です。運動しやすい服装でお越しく
ださい。

町
内
在
住
の
方

16:00
～17:00

7月3日、10日、
17日、24日、31日

（毎週金曜日）
総合体育館・
アタゴ記念館
剣道場

10:00
～11:00

7月2日、16日、30日
（第1・3・5木曜日）

持参する物場　所対　象 受付時間種　別 月日（曜日）

母子健康手帳、役場か
らの通知、3歳児は尿の
入ったビニール袋とお
子さんの歯ブラシ

7月23日㈭

7月16日㈭

4、5カ月児
健康診査

3歳児
健康診査

保
健
福
祉

総
合
セ
ン
タ
ー

13：30～14：30 平成27年
2月、3月生

13：30～14：00 平成24年
1月生

　乳幼児健康診査

備　　考費用対象者場所月日（曜日） 受付時間

受診には、下記予約専用電話への事
前申し込みが必要です。
電話番号：048・570・6111
受付時間：5月12日㈫～9月28日㈪
　午前9時～午後5時（土・日曜日、
　祝日を除く）
詳しくは毎戸配布資料をご覧ください。

12：45
～13：45

6月24日㈬、
25日㈭、27日㈯、
29日㈪、30日㈫
7月1日㈬、2日㈭、
3日㈮、6日㈪、
7日㈫、8日㈬、
9日㈭

無料

保
健
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー

20
歳
以
上
の

女
性
の
方

　子宮頸がん・乳がん検診

　シニア健康塾（運動訓練）

保健福祉     
総合センター

月日（曜日） 時　間 対　象 場　所 備　　考

かわせみ荘の
送迎バスをご
利用ください。

持参する物

健康手帳
（既にお持ちの方）

7月  3日㈮

7月10日㈮

7月15日㈬

秋山長寿会
折原下郷長寿会
六供長寿会　
金尾老人クラブ

用土第四長寿会
用土第五長寿会

10：00
～12：00

よりいスマイルポイント
対象事業

よりいスマイルポイント
対象事業

よりいスマイルポイント
対象事業

よりいスマイルポイント
対象事業

空
間
放
射
線
量
測
定
結
果
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五ノ

　
　
　
　
　
健
康
福
祉
課
保
健
指
導
班

　

大
腸
が
ん
の
罹り

か
ん患
率
は
50
代
前
後
か

ら
上
昇
し
、
年
齢
が
高
く
な
る
ほ
ど
増

え
て
い
ま
す
。

　

大
腸
が
ん
増
加
の
原
因
の
一
つ
と
し

て
、
食
事
の
欧
米
化
が
あ
り
ま
す
。
肉

中
心
で
バ
タ
ー
や
油
を
使
う
高
脂
質

食
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
や
ハ
ム
な
ど
加
工
肉

を
取
る
こ
と
が
増
え
た
こ
と
、
米
や

魚
、
野
菜
の
摂
取
が
減
っ
た
こ
と
な
ど

で
す
。

　

大
腸
が
ん
の
症
状
の
一
つ
に
血
便
が

あ
り
ま
す
。
大
腸
が
ん
検
診
で
は
、
便

の
中
に
見
え
な
い
血
が
混
じ
っ
て
い
な

い
か
を
調
べ
ま
す
。
ま
た
、
せ
っ
か
く

便
潜
血
が
見
つ
か
っ
て
も
精
密
検
査
を

受
け
て
い
な
い
人
も
い
ま
す
。

　

陽
性
の
場
合
は
、
内
視
鏡
で
大
腸
を

調
べ
る
な
ど
の
精
密
検
査
を
行
い
ま

す
。
早
期
に
見
つ
か
れ
ば
、
内
視
鏡
治

療
で
切
除
す
る
だ
け
で
済
む
場
合
も
あ

り
ま
す
。
早
期
発
見
、
早
期
治
療
の
た

め
、
毎
年
大
腸
が
ん
検
診
を
必
ず
受
け

ま
し
ょ
う
。

　

大
腸
が
ん
の
症
状
は
、
血
便
の
ほ

か
、
便
秘
、
便
が
細
く
な
る
、
下
痢
と

便
秘
を
繰
り
返
す
な
ど
排
便
に
変
化
が

現
れ
ま
す
。
気
に
な
る
変
化
が
あ
っ
た

と
き
は
迷
わ
ず
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

食
事
は
、
緑
黄
色
野
菜
や
魚
を
中
心

に
食
物
繊
維
を
し
っ
か
り
食
べ
る
こ
と

が
大
腸
が
ん
予
防
に
有
効
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
野
菜
を
十
分
食
べ
て
い
る
人

は
、
全
く
食
べ
な
い
人
の
半
分
し
か
大

腸
が
ん
に
な
ら
な
い
と
い
う
研
究
結
果

も
あ
り
ま
す
。
食
物
繊
維
そ
の
も
の
だ

け
で
は
大
腸
が
ん
の
予
防
に
は
な
ら
な

い
た
め
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
に
頼
ら
ず
食

事
の
中
か
ら
食
物
繊
維
を
と
る
こ
と
が

重
要
で
す
。

食
物
繊
維
の
多
い
も
の
：
イ
ン
ゲ
ン
マ

メ
、
あ
ず
き
、
お
か
ら
、
し
そ
、

よ
も
ぎ
、
納
豆
、
ご
ぼ
う
、
に
ん

に
く
、
ア
ボ
カ
ド
な
ど
。

   

大
腸
が
ん
予
防

7月の保健事業
問い合わせ／保健福祉総合センター（☎581・8500）へ。

測定日：平成27年3月11日（No.1～No.36、No.39）、12日（No.37、No.38、No.40～No.67）
天候すべて晴れ

（単位  μSv／h） 　

町
で
は
、
町
内
の
地
表
面
の
平
均
的
な
空

間
放
射
線
量
の
残
留
状
況
を
把
握
す
る
た
め

に
、
測
定
を
行
い
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　

測
定
は
、
空
間
の
放
射
線
（
γガ

ン
マ

線
）
の

強
さ
を
計
測
で
き
る
校
正
済
み
の
N
a
I

シ
ン
チ
レ
ー
シ
ョ
ン
式
サ
ー
ベ
イ
メ
ー
タ

（
T
C
S
︲
1
7
2
B
）
を
用
い
て
、
測
定

地
点
ご
と
に
地
上
1
メ
ー
ト
ル
の
高
さ
で
行

い
ま
し
た
。

　

測
定
結
果
は
、
最
小
値
が
0.
0
4
8

マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
／
時
間
、
最
大
値

が
0.
1
0
4
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
／

時
間
で
、
町
の
平
均
的
な
放
射
線
量
は
、

0.
0
7
6
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
／
時
間

で
し
た
。

　

こ
の
数
値
は
、
国
が
示
す
土
壌
等
の
除

染
等
の
措
置
を
必
要
と
す
る
目
安
で
あ
る

0.
2
3
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
／
時
間
を

下
回
っ
て
い
ま
す
。
※
シ
ー
ベ
ル
ト（
Sv
）：

人
が
受
け
た
放
射
線
の
健
康
へ
の
影
響
を
表

す
単
位

　

な
お
、
町
で
は
予
約
制
で
放
射
線
量
測
定

器
の
貸
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。
身
近
な
生

活
空
間
で
の
放
射
線
量
を
自
ら
計
測
さ
れ
た

い
方
は
、
生
活
環
境
エ
コ
タ
ウ
ン
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
生
活
環
境
エ
コ
タ
ウ
ン
課

（
☎
581
・
2
1
2
1
内
線
223
）へ
。


