
令和8年8月号 12令和8年8月号13

人
生
１
０
０
年
時
代　

〜
知
って
そ
な
え
る 

心
臓
と
脳
の
は
な
し
〜

　

県
で
は
心
臓
病
や
脳
卒
中
を
予
防
す
る

と
と
も
に
、も
し
発
症
し
た
場
合
で
も
再
発

を
防
ぎ
、後
遺
症
を
残
さ
ず
に
元
気
で
健
や

か
に
暮
ら
す
た
め
の
公
開
講
座
を
開
催
し
ま

す
。ご
自
身
の
た
め
、ま
た
身
近
な
人
の
た
め

に
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
県
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
循
環

器
病
に
関
す
る
講
演
会
の
お
知
ら
せ
」を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

�

9
月
5
日
㈯
午
後
1
時
～
3
時
15
分

�

熊
谷
文
化
創
造
館
さ
く
ら
め
い
と「
月
の

ホ
ー
ル
」︵
熊
谷
市
拾
六
間
1
1
1
‒
1
︶

�

2
0
0
人（
申
込
順
）

�

専
門
医
等
に
よ
る
心
臓
病
･
脳
卒
中
の
予

防
や
治
療
、運
動
･
リ
ハ
ビ
リ
に
関
す
る
講

演
講
師

　
埼
玉
県
立
循
環
器
･
呼
吸
器
病
セ
ン
タ
ー

　
宮
本
敬
史
医
師︵
循
環
器
内
科
︶、

　
吉
川
雄
一
郎
医
師︵
脳
神
経
外
科
︶ほ
か

無
料

�

左
記
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

�

県
疾
病
対
策
課

　
︵

0
4
8
･
8
3
0
･
3
5
9
8
︶ 

　
埼
玉
医
科
大
学
国
際
医
療
セ
ン
タ
ー
公
開

　
講
座
事
務
局　

　
︵

0
4
2
･
9
7
8
･
7
1
3
7
︶

開
催
し
ま
す
！

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
町
で
は
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、地
域
で

認
知
症
の
方
や
そ
の
ご
家
族
を
見
守
る「
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
」の
育
成
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。こ
の
講
座
で
は
、認
知
症
の
基
礎
知
識
と
認

知
症
の
方
と
の
接
し
方
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

　
認
知
症
に
つ
い
て
興
味
を
お
持
ち
の
方
、ご

参
加
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

�

8
月
28
日
㈮
午
後
2
時
～
3
時
30
分

　
︵
受
付
1
時
40
分
～
︶

�

役
場
7
階
研
修
･
相
談
室
Ｂ

�

町
内
在
住
･
在
勤
の
方

�

30
人︵
申
込
順
︶

�

筆
記
用
具

�

認
知
症
の
基
礎
知
識
、認
知
症
の
方
へ
の

接
し
方
等

無
料

募
集
期
間
／
8
月
6
日
㈭
～
20
日
㈭

�

講
座
を
修
了
さ
れ
た
方
に
は
、認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
証
と
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
お
渡

し
し
ま
す
。

※�

オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
と
は
認
知
症
の
方
と
そ

の
家
族
を
支
援
す
る
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

の「
目
印
」と
な
る
も
の
で
す
。

�

大
里
広
域
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
寄

居
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
︵

5
8
1
･
8
5
4
8
︶

※
受
付
時
間
は
平
日
午
前
9
時
～
午
後
5
時

お
詫
び
と
訂
正

本
誌
7
月
号
9
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た「
国
民

健
康
保
険
に
加
入
の
皆
さ
ん
へ
」の
記
事
に

お
い
て「
資
格
確
認
書︵
肌
色
の
も
の
︶」と
の

表
現
は
、一
部
配
慮
を
欠
い
た
不
適
切
な
表
現

で
し
た
。「
資
格
確
認
書︵
薄
だ
い
だ
い
色
の

も
の
︶」に
改
め
、お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま

す
。

�

町
民
課︵

内
線
1
1
3
～
1
1
5
︶

お
出
か
け
く
だ
さ
い
！

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

　
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
と
は
、認
知
症
の
方
や
そ

の
ご
家
族
、地
域
の
方
な
ど
、誰
で
も
参
加
で

き
る「
集
い
の
場
」で
す
。情
報
交
換
や
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等
、ほ
っ
と
一
息
つ
く
場
と
し

て
、ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
い
こ
い

�

8
月
11
日︵
火
･
祝
︶午
後
2
時
～
3
時
30
分

�

折
原
い
こ
い
館︵
西
ノ
入
7
0
1
︶

�

不
要

�

木
持
公
会
堂
か
ら
無
料
送
迎
が
あ
り
ま

す
。ご
利
用
の
方
は
午
後
1
時
45
分
ま
で

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

�

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
寄
居
事
務
局
･
石
井
さ
ん

︵
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
あ
か
つ
き
内

　

5
8
1
･
4
7
6
1
︶

お
城
de
カ
フ
ェ

�

8
月
20
日
㈭
午
後
1
時
30
分
～
3
時

�

男
衾
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
会
議
室

Ａ
･
Ｂ

�

不
要

�

大
里
広
域
地
域
包
括
支
援
セン
タ
ー
寄
居
町

社
会
福
祉
協
議
会︵

5
8
1
･
8
5
4
8
︶

カ
フ
ェ
よ
り
い
処
︵
要
予
約
︶　

�

8
月
25
日
㈫
午
後
1
時
30
分
～
3
時

�

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
よ
り
い
1
階
地
域

交
流
室︵
用
土
1
3
3
‒
1
︶

�30
人︵
申
込
順
︶

�

上
履
き

�

車
で
お
越
し
の
方
は
、よ
う
ど
保
育
園
駐

車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

�

事
前
に
大
里
広
域
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
埼
玉
よ
り
い
病
院︵

5
8
4
･
0
0

　
6
2
︶へ
。

共
通1

人
1
0
0
円

�

会
場
で
写
真
撮
影
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、撮
影
し
た
写
真
を
広
報
誌
等

に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま

す
。

ご
参
加
く
だ
さ
い
！

硬
式･

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

硬
式
テ
ニ
ス
大
会

�

9
月
13
日
㈰
午
前
8
時
45
分
開
会
式

※
予
備
日
9
月
20
日
㈰

�

町
内
に
在
住
･
在
勤
･
在
学
の
中
学
生
以

上
の
方
、ま
た
は
町
テ
ニ
ス
協
会
に
所
属

し
て
い
る
方

※�

ペ
ア
の
一
人
が
対
象
者
で
あ
れ
ば
参
加
で

き
ま
す
。

�

16
組︵
申
込
順
︶

種
目
／
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス

申
込
期
限
／
9
月
4
日
㈮
ま
で

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

�

9
月
27
日
㈰
午
前
8
時
30
分
開
会
式

※
予
備
日
10
月
4
日
㈰

�

町
内
に
在
住
･
在
勤
･
在
学
の
16
歳
以
上

の
方
、ま
た
は
町
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
に
所

属
し
て
い
る
方

※�

ペ
ア
の
一
人
が
対
象
者
で
あ
れ
ば
参
加
で

き
ま
す
。

�

種
目
合
計
40
組
以
内︵
申
込
順
︶

種
目
／
男
子
ダ
ブ
ル
ス
･
女
子
ダ
ブ
ル
ス

申
込
期
限
／
9
月
11
日
㈮
ま
で

共
通

�

寄
居
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

無
料

�

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

フ
ァ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
、ま
た
は
直
接
、生

涯
学
習
課︵

内
線
5
3
1
、
5
8
1
･

3
6
0
6
、
sg162g@
tow
n.yorii.

saitam
a.jp︶へ
。

※�

申
込
書
は
生
涯
学
習
課
に
備
え
付
け
て
あ

る
ほ
か
、町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取

得
で
き
ま
す
。

公
募
し
ま
す
！

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
者

　
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の
整
備
を
図
る
た

め
、令
和
9
年
度
ま
で
に
事
業
開
始
す
る
事

業
者
を
公
募
し
ま
す
。

公
募
す
る
サ
ー
ビ
ス

○
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

○
看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

○
定
期
巡
回
･
随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護

※�

日
常
生
活
圏
域
ご
と
に
整
備
枠
を
設
け
て

公
募
し
ま
す
の
で
、必
ず
し
も
希
望
す
る

地
域
に
整
備
で
き
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

�

大
里
広
域
市
町
村
圏
組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
の
上
、9
月
30
日
㈬
ま
で
に

必
要
書
類
を
同
組
合
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

�

大
里
広
域
市
町
村
圏
組
合
介
護
保
険
課

　
︵
熊
谷
市
曙
町
2
‒
68
、
5
0
1･1
3
3
0
︶

催 

し

ご
参
加
く
だ
さ
い
！ 

隣
保
館
事
業

女
性
の
た
め
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
教
室

�

パ
ー
ト
Ⅰ

　
9
月
3
日
～
10
月
8
日

　
︵
各
木
曜
日
、全
6
回
︶

　

パ
ー
ト
Ⅱ

　
10
月
15
日
～
11
月
19
日

　
︵
各
木
曜
日
、全
6
回
︶

　
午
前
9
時
～
10
時
30
分

�

か
わ
せ
み
荘
3
階
多
目
的
ホ
ー
ル

�

パ
ー
ト
Ⅰ
･
パ
ー
ト
Ⅱ
各
10
人︵
申
込
順
︶

�

心
と
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
女
性
の
た

め
の
ヨ
ガ
教
室
で
す
。初
め
て
で
も
安
心

し
て
参
加
い
た
だ
け
ま
す
が
、ヨ
ガ
マ
ッ
ト

を
持
参
で
き
る
方
に
限
り
ま
す
。

講
師
／
加
藤
弘
美
氏

無
料

�

8
月
18
日
㈫
午
前
9
時
30
分
か
ら
電
話
で

隣
保
館
へ
。

※�

パ
ー
ト
Ⅰ
･
パ
ー
ト
Ⅱ
の
ど
ち
ら
か
、ま
た

は
両
方
の
申
し
込
み
が
可
能
で
す
。

�

隣
保
館︵

5
8
1
･
3
8
6
1
︶

見
学
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

埼
玉
県
環
境
整
備
セ
ン
タ
ー

　

県
環
境
整
備
セ
ン
タ
ー
で
は
、環
境
行
政

の
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、祝
日
等
を

除
く
毎
週
火
～
金
曜
日
に
見
学
を
受
け
入
れ

て
い
ま
す
。特
に
水
曜
日
は
地
元
住
民
の
方

の
見
学
日
と
し
て
、寄
居
町
と
小
川
町
の
方

に
限
り
受
け
入
れ
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、ぜ

ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

�

毎
週
水
曜
日︵
祝
日
等
を
除
く
︶

午
前
の
部 
9
時
30
分
～
11
時
50
分

午
後
の
部 

1
時
30
分
～
4
時

�

寄
居
町
ま
た
は
小
川
町
に
在
住
の
方

�

廃
棄
物
最
終
処
分
場
や
彩
の
国
資
源
循
環

工
場
、メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
施
設
の
見
学

�

無
料

�

複
数
人
の
グ
ル
ー
プ︵
最
大
20
人
程
度
︶

で
、事
前
に
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
の
上
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。そ
の
後
、Ｅ
メ
ー

ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
見
学
申
込
書
を
ご

提
出
い
た
だ
き
ま
す
。

�

希
望
者
に
は
、役
場
ま
た
は
町
内
各
地
区

の
公
会
堂
か
ら
バ
ス
で
送
迎
を
行
い
ま
す
。

�

県
環
境
整
備
セ
ン
タ
ー
管
理
運
営
担
当

　
︵

5
8
1･4
0
7
0
、
5
8
1･4
0
4
7
、

　

k8140701@
pref.saitam
a.lg.jp︶

　
へ
。

県公式
ホームページ

講 

座

ご
参
加
く
だ
さ
い
！ 

未
来
学
び
塾

～
老
後
の
準
備
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
～

　
介
護
準
備
に
必
要
な
介
護
福
祉
･
医
療
制

度
等
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す︵
全
6
回
︶。

自
分
自
身
や
家
族
の
た
め
の
老
後
の
準
備

を
、参
加
者
交
流
な
ど
を
通
し
て
楽
し
く
学

び
ま
し
ょ
う
。

第
２
回
：
交
通
安
全･

免
許
返
納
に
つ
い
て

と
町
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

�

9
月
4
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
︵
受
付
9
時
45
分
～
︶

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー︵
ユ
ウ
ネ
ス
︶

　
2
階
大
会
議
室

�

町
内
在
住
･
在
勤
の
方
等

20
人
程
度

講�

師
／
寄
居
警
察
署
交
通
安
全
課
職
員
、役

場
福
祉
課
職
員

無
料

�

9
月
1
日
㈫
ま
で
に
、電
話
で
大
里
広

域
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
寄
居
町
社
会

福
祉
協
議
会︵

5
8
1
･
8
5
4
8
︶へ
。

開
催
し
ま
す
！

歌
声
サ
ロ
ン
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座

　
歌
声
サ
ロ
ン
と
は
、懐
か
し
い
歌
や
思
い
出

の
歌
を
参
加
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
く

歌
っ
て
交
流
が
で
き
る
場
で
す
。

　
こ
の
講
座
で
は
、歌
声
サ
ロ
ン
の
進
め
方
や

参
加
者
と
の
関
わ
り
方
な
ど
を
学
び
、地
域

の
憩
い
の
場
づ
く
り
を
支
え
る
リ
ー
ダ
ー
を

養
成
し
ま
す
。歌
が
好
き
な
方
、地
域
活
動
に

興
味
が
あ
る
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

�

9
月
25
日
㈮
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

�

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー︵
ユ
ウ
ネ
ス
︶

　
2
階
大
会
議
室

20
人
程
度︵
申
込
順
︶

講
師
／
荒
瀬
光
男
氏

無
料

�

8
月
25
日
㈫
～
9
月
11
日
㈮
に
、電
話
で

寄
居
町
社
会
福
祉
協
議
会︵

5
8
1
･

　
8
5
2
3
︶へ
。

受
講
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

大
学
の
開
放
授
業
講
座

　

県
内
外
の
大
学
が
、さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の

講
座
を
開
放
し
、一
般
の
学
生
と
一
緒
に
学
ん

で
い
た
だ
く
機
会
を
提
供
し
ま
す
。

�

お
お
む
ね
9
月
～
令
和
9
年
3
月

県
内
大
学
、都
内
1
大
学

県
内
在
住
の
55
歳
以
上
の
方

科
目
／
経
済
学
、社
会
福
祉
、語
学
等

各
科
目
1
万
円
程
度

�

県
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
募
集
案
内
を
確

認
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硬式テニス大会 

ソフトテニス大会  

県公式
ホームページ

申し込みは
こちらから

おしらせ版Information 日時 場所 対象 定員 持ち物 内容 費用 申し込み その他 問い合わせ 電話 ファクス メール

581･2121（代表）寄居町役場  0120･048･392寄居町防災行政無線テレホンサービス


