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団
員
募
集
！ 

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　

寄
居
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で
は
、各
種
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
た
い
団
員
を
募
集
し
て
い
ま

す
。見
学
や
体
験
等
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
の

で
、関
心
の
あ
る
方
は
各
団
体
へ
直
接
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。な
お
、詳
細
は
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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寄
居
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
本
部
事
務
局

　
︵
生
涯
学
習
課
内

内
線
5
3
1
︶

催 

し

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

在
宅
介
護
者
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

　
相
談
機
関
の
職
員
を
交
え
て
介
護
に
つ
い
て

話
し
合
う
サ
ロ
ン
で
す
。ご
自
身
の
介
護
で
の

悩
み
や
経
験
が
、ほ
か
の
方
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
に

も
な
り
ま
す
。

�

5
月
16
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

�

か
わ
せ
み
荘
1
階
教
養
娯
楽
室

�

在
宅
で
家
族
を
介
護
し
て
い
る
方
や
過
去
に

介
護
を
し
た
こ
と
が
あ
る
方

�
介
護
の
悩
み
の
相
談
や
お
し
ゃ
べ
り
な
ど

�
不
要

�
大
里
広
域
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
寄
居
町

社
会
福
祉
協
議
会︵

5
8
1
･
8
5
4
8
︶

町公式
ホームページ

ご参加ください！町民体力測定会

　町では、体力測定会を実施します。自分の｢体力年齢｣
を確かめてみませんか。
▶�日時／6月28日㈯
65歳以上の部  午前8時30分～
20歳～64歳の部  午後1時～
▶�場所／総合体育館･アタゴ記念館
▶�対象／町内在住・在勤・在学の20歳以上の健康な方
▶�定員／各部100人(申込順)
▶�持ち物／運動しやすい服装、体育館シューズ、タオ

ル、水分補給できるもの等
▶�測定種目
65歳以上の部

①握力 ②上体起こし ③長座体前屈 ④開眼片足立ち 
⑤10ｍ障害物歩行 ⑥6分間歩行 
⑦日常生活テスト(ADL)
20歳～64歳の部

①握力 ②上体起こし ③長座体前屈 ④反復横とび 
⑤20ｍシャトルラン ⑥立ち幅とび
▶�費用／無料
▶�申し込み･問い合わせ／6月20日㈮までに、電話、ファクス、

または直接生涯学習課( 内線531、 581･3606)へ。

スポーツ

ご参加ください！町民卓球大会

　町では、町民卓球大会を開催します。小学生以上の
方なら、どなたでも参加できますので奮ってご参加く
ださい。
▶�日時／6月21日㈯午前8時30分開会
▶�場所／総合体育館･アタゴ記念館
▶�対象／町内在住･在勤･在学の方
▶�持ち物／卓球ラケット、体育館シューズ、タオル、

水分補給できるもの等
▶�費用／無料
▶�種目　

区分 種別 内容
小学生

(男女問わず) 個人戦 全学年

中学生
(男女別)

個人戦 学年別

団体戦 学校対抗

一般
(男女問わず)

個人戦

一般の部(年齢制限なし)

シニアの部(40歳以上)

フレンドリーの部
(学生以外の初心者、または60歳以上)

団体戦 3ダブルス(最少人数3人)

▶申し込み・問い合わせ
5月30日㈮までに、生涯学習課に備え付けてある申
込用紙に必要事項を記入の上、生涯学習課( 内線
531)へ。

お
出
か
け
く
だ
さ
い
！

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ︵
認
知
症
カ
フ
ェ
︶

　
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ︵
認
知
症
カ
フ
ェ
︶と
は
、認

知
症
の
方
や
そ
の
ご
家
族
、地
域
の
方
な
ど
、誰

で
も
参
加
で
き
る「
集
い
の
場
」で
す
。情
報
交

換
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
、ほ
っ
と
一
息
つ

く
場
と
し
て
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

お
城
de
カ
フ
ェ
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5
月
15
日
㈭
午
後
1
時
30
分
～
3
時

�

男
衾
コ
ミ
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テ
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セ
ン
タ
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会
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室
Ａ
･
Ｂ
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不
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カ
フ
ェ
よ
り
い
処
︵
要
予
約
︶

�

5
月
27
日
㈫
午
後
1
時
30
分
～
3
時

�

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
よ
り
い
1
階
地
域
交

流
室︵
用
土
1
3
3
‒
1
︶

�

30
人︵
先
着
順
︶

�

上
履
き

�

車
で
お
越
し
の
方
は
、よ
う
ど
保
育
園
駐
車

場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

�

事
前
に
大
里
広
域
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
埼
玉
よ
り
い
病
院︵

5
8
4
･

　

0
0
6
2
︶へ
。

共
通1

人
1
0
0
円

�

会
場
で
写
真
撮
影
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、撮
影
し
た
写
真
を
広
報
誌
等
に

掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

募 

集

募
集
し
ま
す
！

介
護
保
険
運
営
協
議
会
委
員

　
介
護
保
険
事
業
の
円
滑
か
つ
適
正
な
運
営
の

た
め
、介
護
保
険
運
営
協
議
会
委
員
を
募
集
し

ま
す
。

講 

座

開
催
し
ま
す
！

女
性
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　
町
で
は
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
熊
谷
と
共
催
で
就
職

支
援
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

�

5
月
23
日
㈮
午
後
2
時
～
3
時
30
分

�

役
場
7
階
研
修
･
相
談
室
Ｂ

�

就
職
を
希
望
す
る
女
性

�

20
人︵
申
込
順
︶

�「
応
募
書
類
作
成
の
準
備
を
し
ま
し
ょ
う
」を

テ
ー
マ
に
セ
ミ
ナ
ー
を
行
い
ま
す
。

無
料

�

事
前
に
よ
り
い
ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー

　
︵

5
8
6
･
1
3
3
1
︶へ
。

�

熊
谷
市
･
深
谷
市
･
寄
居
町
在
住
で
40
歳
以

上
の
方

募
集
人
数
／
1
人

任
期
／
7
月
か
ら
令
和
10
年
6
月︵
3
年
間
︶

応�

募
方
法
／「
介
護
保
険
」を
テ
ー
マ
に
し
た
意

見
、考
え
を
8
0
0
字
以
内
に
ま
と
め
、住
所
･

氏
名
･
生
年
月
日
･
職
業
･
電
話
番
号
を
記

入
の
上
、大
里
広
域
市
町
村
圏
組
合
介
護
保

険
課
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
期
限
／
5
月
30
日
㈮
必
着

※�

応
募
多
数
の
場
合
は
審
査
に
よ
り
決
定
し
ま

す
。

※�

選
考
結
果
に
つ
い
て
は
応
募
者
全
員
に
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

�

大
里
広
域
市
町
村
圏
組
合
介
護
保
険
課

　
︵
熊
谷
市
曙
町
２‒
68
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募
集
し
ま
す
！

一
般
幹
部
候
補
生･

自
衛
官
候
補
生

一
般
幹
部
候
補
生
採
用
試
験

受
付
期
間
／
6
月
6
日
㈮
ま
で

�【�

大
卒
程
度
試
験
】22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
方

【
院
卒
者
試
験
】修
士
課
程
修
了
者
等
で
20

歳
以
上
28
歳
未
満
の
方

※
対
象
は
ど
ち
ら
も
令
和
8
年
4
月
1
日
現
在

試�

験
日
／
１
次
試
験 

6
月
14
日
㈯

２
次
試
験 

1
次
試
験
合
格
者
の
み

自
衛
官
候
補
生
採
用
試
験

受
付
期
間
／
年
間
を
通
じ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

�

日
本
国
籍
を
有
す
る
18
歳
以
上
33
歳
未
満

の
方︵
採
用
予
定
月
の
1
日
現
在
︶

試
験
日
／
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

�

期
日
等
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�

自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
秩
父
地
域
事

務
所︵

0
4
9
4
･
2
2
･
6
1
5
7
︶

Facebook Instagram

X note

随時情報発信中！

寄居町
公式SNS

YouTube

おしらせ版Information 日時 場所 対象 定員 持ち物 内容 費用 申し込み その他 問い合わせ 電話 ファクス メール

581･2121（代表）寄居町役場 � 0120･048･392寄居町防災行政無線テレホンサービス


