
【寄居町移住メルマガ No.001】 
 
みなさん、こんにちは。寄居町地域おこし協力隊の松本哲明です。 
今回より、寄居町移住メールマガジンが始まります！ご購読有り難うございます！ 
このメールマガジンは、寄居町への移住をお考えの皆様に、移住実現のための秘訣や、寄居
町の今を、移住支援担当の地域おこし協力隊の目線でお届けしています。 
 
【目次】 
 
１．松本哲明の自己紹介 
２．移住希望者ツアーを開催しました 
３．最後に 
４．お知らせ 
 
【１．自己紹介】 
 
今回は最初の配信ということで、このメールマガジンを執筆している僕の自己紹介をした
いと思います。 
名前は松本哲明といいます。 
「てつさん」と気軽に呼んでいただけると喜びます。笑 
2023 年春より、寄居町に移住。 
寄居町地域おこし協力隊に着任しました。 
協力隊としての主なミッションは次の３つが柱になっています。 
・移住支援 
・創業支援 
・空き家・空き店舗利活用促進 
「地域に笑顔を増やす」という理念を掲げて活動しています。 
自分らしい生き方や自己実現のサポートをしたいという側面もあります。 
出身は神奈川県鎌倉市。北鎌倉エリアで生まれ育ちました。 
出身地の話をすると、99.9%の方が不思議そうな顔をされます。 
「何故、あんないい所（鎌倉）を手放したんですか？」と。笑 
（厳密には、月の１～２割は鎌倉に戻っていて、二拠点活動になっています） 
移住を考え始めたのは８年くらい前になります。 
その頃の僕は、都内の 1000 人くらいの中堅ベンチャー企業で働いていました。 
今思えば、社畜のような生き方……。 
そんなある日、新宿の高層ビルを見上げながら、「最近、夕焼けを見れてないじゃないか」 



今にして思えば、これが、移住を考え始める最初のきっかけだったように思います。 
そんな日々の中、ある言葉に出会うことが僕の人生を大きく変えることになります。 
と、長くなってしまいましたので、どんな言葉だったのか。 
続きは次回の配信に。 
 
【２．移住ツアーを開催しました】 
 
11 月 23 日（土・祝）、好天に恵まれ、「寄居町移住希望者ツアー」を実施しました。 
今回は「農編」としました。 
移住して就農したい、「農ある暮らし」を手に入れたい、などといった夢をお持ちの皆さん
を対象に実施しました。 
今回の内容は次のようなものにしました。 
・移住実現ワーク 
・農地巡り 
移住実現ワークでは、オリジナルの移住実現モデルを確認しながら、ご自身の移住までの
「現在地」を客観視。 
そこから見えてくるであろう次のステップを考えようというものでした。 
併せて、有機農法や自然農を採用している３箇所の畑を巡りました。 
それぞれの運営者から、直接話を聞いたり質問したり。多様なスタイルが実現できる寄居町
の魅力を見て、聞いて、感じていただきました。 
当日の様子は note（ブログ）にもまとめました。 
当日の写真や、ご参加の皆さんからいただいた感想も貼ってありますので、ぜひご覧にくだ
さい。 
https://note.com/colorful_yorii/n/n4555e1520f96 
 
【３．最後に】 
 
寄居町移住メールマガジンの第１号をお送りしました。 
いかがでしたでしょうか？ 
今後も、移住実現のノウハウや、寄居町での移住サポートの様子などを中心に、地域の情報
などを配信していきます。 
ご意見ご感想などございましたら、本メールに返信してお送りください。 
（全体に配信されることはありません） 
なお、次の配信は年明けを予定しております。 
良いお年をお迎えください。 
次回の配信をお楽しみに！ 



 
【４．お知らせ】 
 
▶「移住ガイド」のお知らせ 
・移住を考えているが思うように事が進まない 
・知見のある人のサポートを受けたい 
・もっと自分らしく生きたい 
移住実現のための個別相談をお受けしております。 
個別対応ですので、ご自身のペースや状況に合わせて、 
進め方をデザインできます。 
https://note.com/colorful_yorii/n/n53508519344f 
 
▶寄居町地域おこし協力隊インスタグラム 
https://www.instagram.com/yoriimachi_kyouryokutai/ 
 
▶地域おこし協力隊・松本の個人アカウント 
note：https://note.com/colorful_yorii 
Instagram：https://www.instagram.com/tets_yorii_lvc/ 
Ｘ（旧 Twitter）：https://x.com/Tets_yorii_LVC 
 
▶配信メールアドレスの変更 
https://forms.gle/eHo4JUUSNg6fEgVH8 
 
▶配信の解除 
https://forms.gle/26RqGiJztG3oF4WCA 


