
令和6年2月号
1011

COLORS
よりい

令和6年2月号COLORS
よりい

　町では「一人ひとりが健康づくり　笑顔でいきいき健康長寿のまち　よりい」を健康長寿計画の基本理念に
掲げ、ウォーキング事業を推進しています。1月から、アプリを利用した埼玉県の次期健康増進事業「コバトン
A

あ る こ う

LKOOマイレージ」に参加しました。
　なお、平成27年度から実施している活動量計を用いたウォーキング事業「よりいプラス1000歩運動」は、3月
31日をもって終了します。この機会にぜひ「コバトンALKOOマイレージ」にご参加ください。

コバトンALKOOマイレージ とは？　
○歩いた記録を毎日自動保存できる　○歩数やイベントの参加に応じてポイントをゲットできる
○たまったポイントで、プレゼントが当たる抽選に参加できる
▶対象／町内在住・在勤の18歳以上の方

　｢スマホは持っているけど使い方が分からない｣、｢どんな機能があるのか知りたい｣という方を対象に、
ALKOOアプリ操作講習会を開催します。ぜひご参加ください。
▶日時／ 3 月 1 日㈮午後2時～
▶場所／中央公民館会議室C
▶定員／ 50 人(申込順)
▶持参するもの／スマートフォン、筆記用具
▶内容／ALKOOアプリの操作方法について
▶講師／株式会社ナビタイムジャパン
▶特典／参加者全員にオリジナルグッズをプレゼントします。
▶申し込み／2月14日(水)から、電話で健康づくり課へお申し込みください。
▶�その他／事前に「歩数計-ALKOO(あるこう)by NAVITIMEアプリ」をインストールしてご参加ください。イ

ンストールにご不安のある方は、講習会前の午後1時15分から「アプリ登録会」を実施しますので、講習会参加
の申し込みに併せてご予約ください。
※会場にはフリーWi-Fi等、無料の通信環境はありません。

●コバトンALKOOマイレージに関すること(操作方法、登録等)
　コールセンター( 0570･015566)　 受付時間  午前9時～午後5時(土･日曜日、祝日･年末年始を除く)

※ナビダイヤルの通信料金は発信者の負担となります

●よりいプラス1000歩運動に関すること、ALKOOアプリ操作講習会･アプリ登録会に関すること
　健康づくり課( 581･2121内線216)

毎日楽しく歩けて、気が付いたら健康になるアプリ

コバトンALKOOマイレージの始め方

特典1  登録者全員に30,000ポイントプレゼント

特典2  抽選(自動エントリー)で500～5,000円相当のデジタルギフトが当たる

※特典は3月24日(日)時点でコバトンALKOOマイレージに登録している方が対象です。

始めるなら今！ 新規登録キャンペーン

インストールはこちらから
歩数計-ALKOO(あるこう)

by NAVITIMEアプリのアイコン

ALKOOアプリをインストール1STEP

目標歩数を設定します4STEP コバトンのバナーをタップ5STEP
初回取り組み説明のあと
「新規会員登録」をタップ6STEP

初期設定をします
※ＯＳおよびアプリのバージョンによって表示されるものが異なる場合があります。3STEP

利用規約・プライバシーポリシーを
確認し「はじめる」をタップ2STEP

【推奨される設定】
・活動データの取得（モーションとフィットネスのアクティビティへのアクセス）：「許可」
・位置情報の利用：「アプリの使用中のみ許可」
・写真へのアクセス：「すべての写真へのアクセスを許可」
・通知：「許可」

｢一般参加者の方」を
 選択し「次へ」をタップ7STEP

会員情報を入力し
「確認」をタップ8STEP

こちらの画面で
登録完了です!9STEP

開 催 し ま す！
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