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新型コロナウイルス感染症の影響により、事業やイベ
ント等の中止や延期、また、施設の休館等、掲載内容
に変更がある場合があります。詳細は各担当へお問い
合わせください。

2
4
6
8
10
16

新年のごあいさつ
栄養コラム「コロナ禍で気を付けたい食生活」
議会レポート
新型コロナワクチンの追加接種について　
1月からスマートフォンで町税等の納付ができます！
2月の子育てサロン
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
年

を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
日
頃
か
ら
町
政
の
運
営
に
対
し
、
多
大

な
る
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
心
か
ら
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　
一
昨
年
か
ら
続
い
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
と
の
戦
い
に
つ
き
ま
し
て
、
昨
年

９
月
末
の
緊
急
事
態
宣
言
の
解
除
以
降
、
感
染

者
数
は
落
ち
着
き
を
見
せ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す

が
、
新
た
な
変
異
株
の
ま
ん
延
も
懸
念
さ
れ
て

お
り
、
ま
だ
ま
だ
安
心
で
き
な
い
状
況
が
続
い

て
お
り
ま
す
。
町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
マ
ス
ク
の
着
用
、
う
が
い
、
手
洗
い
、
手
指

消
毒
、
換
気
と
い
っ
た
基
本
的
な
感
染
症
対
策

を
継
続
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
応
に
追
わ
れ
た
１
年
と
な
り
ま
し
た
。
２

月
か
ら
は
感
染
症
対
策
の
切
り
札
と
い
わ
れ
る

ワ
ク
チ
ン
接
種
が
医
療
従
事
者
か
ら
始
ま
り
、

町
の
接
種
事
業
に
つ
き
ま
し
て
は
、
医
師
会
や

医
療
機
関
の
皆
様
の
多
大
な
る
ご
協
力
の
も
と

町
内
の
接
種
対
象
者
の
う
ち
約
９
割
の
方
が
２

回
目
ま
で
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
済
ま
さ
れ
て
お

り
ま
す
。
私
自
身
も
接
種
会
場
で
、
ワ
ク
チ
ン

接
種
事
業
に
従
事
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

１２
月
か
ら
３
回
目
の
接
種
を
開
始
し
て
お
り

ま
す
が
、
引
き
続
き
役
場
組
織
を
挙
げ
て
し
っ

か
り
と
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。
改
め
ま
し
て
、
最
前
線
で
ご
対
応
い

た
だ
き
ま
し
た
医
療
従
事
者
の
皆
様
、
感
染
症

対
策
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
町
民
の
皆

様
、
事
業
者
の
皆
様
に
対
し
ま
し
て
、
心
か
ら

敬
意
を
表
し
、
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
下
で
は
ご
ざ
い
ま
し
た

が
、
７
月
に
は
寄
居
町
出
身
の
新
井
千
鶴
さ
ん

が
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
柔
道
女
子

７０
㎏
級
で
金
メ
ダ
ル
、
柔
道
混
合
団
体
で
銀
メ

ダ
ル
獲
得
と
い
う
快
挙
を
成
し
遂
げ
ら
れ
ま
し

た
。
私
た
ち
町
民
に
夢
と
勇
気
、
大
き
な
感
動

を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
指
導
者

と
い
う
立
場
で
、
ぜ
ひ
金
メ
ダ
リ
ス
ト
を
育
て

て
い
た
だ
き
た
い
と
活
躍
に
期
待
を
し
て
い
る

次
第
で
あ
り
ま
す
。

　
今
年
は
第
６
次
寄
居
町
総
合
振
興
計
画
後
期

基
本
計
画
の
ス
タ
ー
ト
の
年
と
な
り
ま
す
。
後

期
基
本
計
画
で
は
、
前
期
基
本
計
画
の
検
証
を

踏
ま
え
た
課
題
や
新
た
な
社
会
潮
流
な
ど
へ
適

切
に
対
応
で
き
る
よ
う
「
暮
ら
し
の
充
実
」
、

「
人
づ
く
り
の
推
進
」
、「
魅
力
の
向
上
」
の
３

つ
を
重
点
的
な
取
り
組
み
テ
ー
マ
と
し
て
設
定

い
た
し
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
テ
ー
マ
に
沿
っ

て
施
策
・
事
業
を
効
果
的
に
推
進
し
、
総
合
振

興
計
画
期
間
１０
年
間
の
総
仕
上
げ
を
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　

令
和
４
年
度
の
大
き
な
動
き
と
し
ま
し
て

は
、
寄
居
駅
南
口
の
新
た
な
顔
と
な
る
駅
前
拠

点
施
設
の
建
設
が
完
了
し
ま
す
。
令
和
５
年
度

の
供
用
開
始
に
向
け
て
、
し
っ
か
り
と
準
備
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
を
見
据
え
た
対
策

に
つ
き
ま
し
て
、
コ
ロ
ナ
禍
で
大
き
な
打
撃
を

受
け
た
事
業
者
、
町
民
の
方
へ
の
支
援
を
一
層

充
実
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

第６次寄居町総合振興計画�
　　　　　後期基本計画がスタート！

寄居町長　花輪　利一郎

　

さ
ら
に
、
秋
に
は
深
谷
市
に
大
型
ア
ウ
ト

レ
ッ
ト
モ
ー
ル
が
開
業
す
る
予
定
と
な
っ
て
お

り
ま
す
。
県
内
を
は
じ
め
県
外
か
ら
も
多
く

の
方
が
訪
れ
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
町
と
し
て

も
、
よ
い
き
っ
か
け
と
し
て
、
町
の
活
性
化
に

つ
な
が
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

　

引
き
続
き
「
可
能
性　
∞
（
む
げ
ん
だ
い
）　

笑
顔
満
タ
ン　
よ
り
い
ま
ち
」
の
実
現
に
向
け

て
、
町
民
の
皆
様
の
目
線
に
立
っ
た
施
策
・
事

業
を
切
れ
目
な
く
展
開
し
て
い
き
、
未
来
に
希

望
が
持
て
る
町
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
町
民
の
皆
様
の
一
層
の
ご
指
導
と
ご
協
力

を
心
よ
り
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
あ
た
り
、
本
年
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
を
克
服
し
、
町
民
の
皆
様
に
と

り
ま
し
て
、
健
康
で
笑
顔
に
満
ち
た
素
晴
ら
し

い
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
町
に
と
り
ま
し
て
も
、

さ
ら
な
る
発
展
の
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
念
願

し
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

新年のごあいさつ
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
は
、
健
や
か
に
新
年
を
お
迎

え
の
こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
日
頃
よ
り
町
議
会
活
動
に
対
し
て
温
か

い
ご
支
援
、
ご
協
力
を
い
た
だ
き
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
発
生
か
ら

２
年
目
と
な
り
ま
し
た
。
年
始
よ
り
２
度
の
緊

急
事
態
宣
言
を
は
じ
め
と
し
て
、
感
染
拡
大
を

い
か
に
抑
え
、
日
常
を
取
り
戻
す
か
と
い
う
難

し
い
課
題
に
立
ち
向
か
う
１
年
と
な
り
ま
し

た
。
寄
居
町
で
は
、
医
療
従
事
者
や
町
職
員
、

町
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
に
よ
り
ワ
ク

チ
ン
接
種
が
順
調
に
進
み
ま
し
た
。
第
５
波
の

大
波
は
あ
っ
た
も
の
の
、
現
在
は
感
染
者
を
ご

く
少
数
に
抑
え
、
日
常
が
取
り
戻
せ
つ
つ
あ
り

ま
す
。
感
染
拡
大
防
止
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た

多
く
の
皆
様
に
改
め
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
最
も
嬉
し
か
っ
た
ニ
ュ
ー
ス
は
、
新
井

千
鶴
さ
ん
の
金
メ
ダ
ル
で
す
。
東
京
２
０
２
０

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
柔
道
競
技
個
人
で
金
メ
ダ
ル
、

そ
し
て
団
体
で
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得
さ
れ
ま
し

た
。
寄
居
町
で
は
も
ち
ろ
ん
、
埼
玉
県
で
も
個

人
競
技
の
金
メ
ダ
ル
は
初
の
快
挙
で
す
。
今
後

は
指
導
者
と
し
て
、
世
界
に
通
用
す
る
日
本
の

若
者
を
育
て
て
い
た
だ
く
こ
と
を
期
待
し
て
お

り
ま
す
。

常
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
と
し
て

　
議
会
で
は
昨
年
84
件
の
議
案
を
審
議
・
議
決

し
、
１１
件
の
陳
情
・
請
願
に
つ
い
て
審
査
を
行

い
ま
し
た
。
一
般
質
問
で
、
延
べ
３５
人
の
議
員

が
質
問
に
立
ち
活
発
な
論
戦
を
展
開
い
た
し
ま

し
た
。
ま
た
、
各
常
任
委
員
会
で
は
「
防
災
・

減
災
」
・
「
観
光
拠
点
づ
く
り
」
、「
こ
れ
か
ら

の
学
校
教
育
」
・
「
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
」

に
つ
い
て
調
査
・
研
究
を
行
い
ま
し
た
。
さ
ら

に
、
「
議
会
だ
よ
り
」
で
は
、
積
極
的
な
町
民

登
場
に
よ
る
、
町
民
の
皆
様
と
共
に
つ
く
る
議

会
だ
よ
り
、
そ
し
て
議
会
発
政
策
サ
イ
ク
ル
を

力
強
く
回
し
て
い
く
こ
と
に
よ
る
政
策
提
案
型

議
会
を
心
掛
け
、
前
人
未
到
の
全
国
広
報
コ
ン

ク
ー
ル
４
連
続
日
本
一
と
な
り
ま
し
た
。
チ
ー

ム
議
会
と
し
て
、
議
員
１６
人
の
努
力
は
も
ち
ろ

ん
、
町
民
の
皆
様
の
紙
面
へ
の
登
場
、
取
材
へ

の
協
力
が
一
番
の
要
因
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

子
ど
も
は
未
来
、
そ
し
て
希
望

　

合
計
特
殊
出
生
率
１
．０５
。
令
和
元
年
に
寄

居
町
で
生
ま
れ
た
子
ど
も
は
１
６
０
人
。
対
し

て
、
３０
年
前
の
平
成
元
年
に
生
ま
れ
た
子
ど
も

は
３
１
３
人
で
し
た
の
で
、
わ
ず
か
３０
年
間
で

生
ま
れ
て
く
る
子
ど
も
は
半
数
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
数
字
は
全
国
平
均
、
県
平
均
と
比
べ

て
も
さ
ら
に
低
い
数
値
で
す
。

　

｢

子
ど
も
の
数
は
未
来
そ
の
も
の
」
。
国
を
守

新時代を拓くために

寄居町議会議長　峯岸　克明

り
、
経
済
を
動
か
し
、
地
域
を
支
え
、
次
の
世

代
を
育
て
て
い
く
の
も
す
べ
て
人
。
将
来
、
社

会
を
担
っ
て
い
く
子
ど
も
た
ち
が
激
減
し
て
い

る
こ
と
に
、
我
々
は
も
っ
と
危
機
感
を
持
た
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
子
ど
も
が
生
ま
れ
育
つ

町
と
な
る
た
め
に
、
寄
居
町
の
政
策
資
源
を
集

中
し
て
い
く
べ
き
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
変
化
の
ス
ピ
ー
ド
が
速
す
ぎ
て
、
３０
年
後
、

５０
年
後
は
お
ろ
か
、
１０
年
先
も
わ
か
ら
な
い

時
代
と
い
わ
れ
て
お
り
ま
す
が
、
最
も
確
実
な

将
来
へ
の
備
え
は
社
会
を
維
持
で
き
る
だ
け
の

人
を
確
保
す
る
こ
と
、
そ
し
て
育
て
る
こ
と
で

す
。

　

ふ
る
さ
と
寄
居
が
子
ど
も
た
ち
の
夢
を
育

み
、
そ
れ
ぞ
れ
の
長
所
を
伸
ば
し
、
多
様
性
を

尊
重
す
る
町
で
あ
る
た
め
に
。
志
を
同
じ
く
す

る
皆
様
と
と
も
に
新
た
な
時
代
を
拓
い
て
ま
い

り
ま
す
。

新年のごあいさつ
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　今回から3回に分けてこのテーマで連載します。
　コロナ禍であなたの食生活に変化はありましたか？　昨年度
行われた全国5,000人規模の研究では、コロナ感染拡大前後の
料理の頻度に「変化なし」は約8割でした。一方、料理の頻度が
「増えた」人の特徴は、女性、世帯収入が減った、在宅勤務をし
ているなどでした。この人たちは、バランスのよい食事の頻度が
「増えた」人が多いとの結果でした。また、小学生対象の研究で
は、コロナの影響で「朝食の頻度が減った」児童が10人のうち
約1.8人いました。
　栄養バランスに配慮した食生活は、適切な運動などと同様に
免疫力を高めることが知られています。また、寄居町食育推進計画の目標にも“栄養バランスに配慮した
食生活”があり、①主食・主菜・副菜がそろった食事、②減塩、③毎日朝食をとり規則正しい食生活を！ 
などの行動目標があります。
　今回は、①主食・主菜・副菜がそろった食事について考えてみましょう。
　日本人の食事内容は、主食と副食で成り立っています。おかずは、主なおかず（主菜：主に魚や肉・
卵・大豆製品を使った料理）と副のおかず（副菜：野菜料理）で、1日にこの組み合わせが2食以上そろう
ことが望ましいといわれています。この組み合わせは、埼玉県民健康・栄養調査（平成23年度）におい
ても、良好な栄養素等を摂取（食塩以外）していること、生鮮食品の利用が多く、調理加工食品類、菓子
類、嗜

し こ う

好飲料の利用が少ないことが確認されています。
※ 今回の提供メニューは、主食におかずも含めた旬をいただく簡単料理です。アレンジＯＫ！　楽しみながらぜひお試しくだ

さい。

コロナ禍で気を付けたい食生活
　新型コロナウイルス感染拡大による外出自粛等の
影響を受け、食生活が変化し、健康に不安を感じて
いる方も多いのではないでしょうか？　そこで今月
号から3回にわたり、女子栄養大学名誉教授・田中
久子管理栄養士による、栄養に関するコラム「コロ
ナ禍で気を付けたい食生活」を連載します。健康を
保ちながら年齢を重ね「健康寿命」を延ばすために
も、ぜひ参考にして毎日の生活に取り入れてみてく
ださい。

健康づくり課( 581・2121内線211)

コ ロ ナ 禍 で 気 を 付 け た い 食 生 活 そ の １

女子栄養大学名誉教授
田中久子先生

2022.1

栄 養
コ ラ ム
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旬をたべる！ 
簡単！ きのこ炊き込みご飯

調理時間20分（炊飯除く）

栄養価(1人前)

エネルギーエネルギー
482kcal

たんぱく質　たんぱく質　
34.5ｇ

食塩
2.8g

(レシピ提供　お父さんの料理教室)

おすすめポイント
●旬のきのこをたっぷり味わう！

食物繊維やビタミンＤ、たんぱく質もしっかりとれます。
●付け合わせに、かぶの酢づけでさっぱり! と。

材料(4人前)
精白米2合、しめじ200g、えりんぎ200g、えのきだ
け200g、鶏肉400g、油揚げ1枚、のり適量　
【調味料】　酒大さじ3、薄口醤

しょうゆ

油大さじ2、醤油大さ
じ2、みりん大さじ2、水200㏄

作り方
➊  米は炊く30分前に洗い、水気を切る。 　
➋  きのこは、１～1.5ｃｍに切る。
➌  鶏肉は1～2ｃｍ角に切る（大きさは好み)。
➍   油揚げは、横に3等分に切ってから1ｃｍ幅の細

切りにする。
➎   ボールに切った具材を入れ、調味料を加え、10

分ほどおく。
➏   炊飯器に米と水を入れ、その後調味料と合わせ

た具材を入れ、スイッチＯＮする。
➐  炊きあがったら、約7～8分蒸らす。
➑  盛り付けたご飯にのりを散らす。

　　　お父さんの料理教室
平成9年から活動を開始し、現在の会員数は16人です。町内で
料理教室を月に1回開催し、季節の食材を使った献立を会員で
楽しく作って、懇談しながら食べます。うどんやそばは、手打
ちで作ります。残念ながら、新型コロナ感染症拡大防止のた
め、現在は活動を休止していますが感染症が落ち着き、再び活動ができることを心待ちに
しています。

DATA

寄居町の“健康”の現状
寄居町の総人口は、令和3年11月1日時点で32,537人です。そ
の中で、65歳以上の方は11,096人で、高齢化率は34.1％です。
65歳の方が日常生活を制限されることなく健康的に生活が送れ
る期間「健康寿命」は、男性が17.30歳、女性が19.94歳で、10
年前に比べると、男女ともに健康寿命は延びていますが、埼玉
県内の順位は、男性55位、女性59位となっています。また、右
の図から寄居町は、埼玉県内でも脳血管疾患（脳梗塞、脳内出
血、くも膜下出血等）による死亡率が高い現状が分かります。脳
血管疾患は、一命を取り留めても、要介護状態になる可能性が
高い疾患です。若いころから正しい生活習慣を身に付けること
で予防することができますので、ぜひ今回ご紹介したレシピを
実践してみてください。
※ 埼玉県では、65歳に達してから介護保険制度の「要介護2以上」になるま

での期間を「健康寿命」として算出しています。 出典：埼玉県「健康指標総合ソフト」

寄居町の標準化死亡比
(埼玉県を100とした場合)
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栄養コラム　コロナ禍で気を付けたい食生活
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令
和
３
年
度
補
正
予
算

◇ 

令
和
３
年
度
寄
居
町
一
般
会
計
補
正
予
算 

（
第
５
号
）・（
第
６
号
）

◇
令
和
３
年
度
寄
居
町
国
民
健
康
保
険
特
別
会

計
補
正
予
算
（
第
２
号
）

◇
令
和
３
年
度
寄
居
町
後
期
高
齢
者
医
療
特
別

会
計
補
正
予
算
（
第
２
号
）

◇
令
和
３
年
度
寄
居
町
水
道
事
業
会
計
補
正
予

算
（
第
２
号
）

◇
令
和
３
年
度
寄
居
町
下
水
道
事
業
会
計
補
正

予
算
（
第
２
号
）

６
議
案
と
も
原
案
ど
お
り
可
決

説
明　
補
正
額
は
表
①
の
と
お
り
で
す
。

条
例
の
一
部
改
正

◇
寄
居
町
家
庭
的
保
育
事
業
等
の
設
備
及
び
運

営
に
関
す
る
基
準
を
定
め
る
条
例
の
一
部
改
正

に
つ
い
て

◇
寄
居
町
特
定
教
育
・
保
育
施
設
及
び
特
定
地
域

型
保
育
事
業
の
運
営
に
関
す
る
基
準
を
定
め

る
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

◇
寄
居
町
国
民
健
康
保
険
条
例
の
一
部
改
正
に
つ

い
て

◇
寄
居
町
国
民
健
康
保
険
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

◇
寄
居
町
水
と
緑
の
ま
ち
づ
く
り
条
例
の
一
部

改
正
に
つ
い
て

◇
寄
居
町
職
員
の
勤
務
時
間
、
休
日
及
び
休
暇

に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

６
議
案
と
も
原
案
ど
お
り
可
決

そ
の
他
の
議
案

◇
第
６
次
寄
居
町
総
合
振
興
計
画
後
期
基
本
計

画
の
策
定
に
つ
い
て

◇
工
事
請
負
変
更
契
約
の
締
結
に
つ
い
て

　
工
事
名
：
寄
居
駅
周
辺
地
区
電
線
共
同
溝
整

備
工
事
（
そ
の
２
）

◇
工
事
請
負
変
更
契
約
の
締
結
に
つ
い
て

　
工
事
名
：
中
央
通
り
線
整
備
工
事
（
そ
の
２
）

◇
町
道
路
線
の
廃
止
に
つ
い
て

◇
町
道
路
線
の
認
定
に
つ
い
て

◇
埼
玉
県
市
町
村
総
合
事
務
組
合
の
規
約
変
更

に
つ
い
て

第
６
次
寄
居
町
総
合
振
興
計
画
後
期
基
本
計

画
の
策
定
に
つ
い
て
は
一
部
修
正
可
決
、
そ
の

他
の
５
議
案
は
原
案
ど
お
り
可
決

令
和
３
年
第
４
回
臨
時
会
を
開
催

　
１１
月
３０
日
に
臨
時
会
が
招
集
さ
れ
、
５
議
案

の
審
議
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

専
決
処
分
の
承
認

◇
令
和
３
年
度
寄
居
町
一
般
会
計
補
正
予
算

（
専
決
第
１
号
）

原
案
を
承
認

令
和
３
年
度
補
正
予
算

◇
令
和
３
年
度
寄
居
町
一
般
会
計
補
正
予
算

（
第
４
号
）

原
案
ど
お
り
可
決

説
明　
補
正
額
は
表
②
の
と
お
り
で
す
。

条
例
の
一
部
改
正

◇
議
会
の
議
員
の
議
員
報
酬
及
び
費
用
弁
償
等

に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

◇
町
長
、
副
町
長
及
び
教
育
長
の
給
与
等
に
関

す
る
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

◇
寄
居
町
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条
例
の
一
部

改
正
に
つ
い
て

３
議
案
と
も
原
案
ど
お
り
可
決

　

次
の
方
々
か
ら
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
善
意
に
感
謝
し
、
ご
報
告
し
ま
す
。

【子
育
て
支
援
の
た
め
】

▼
金
２１
万
３
０
０
０
円

＝�

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
熊
谷
支
社

　
支
社
長　
大
山　
普
太�

様

【学
校
教
育
の
た
め
】

▼
図
書
カ
ー
ド
（
３
万
円
相
当
）

＝�

寄
居
地
区
更
生
保
護
女
性
会

　
会
長　
清
水　
ふ
み
子�

様

▼
ア
ル
コ
ー
ル
除
菌
ス
プ
レ
ー
３
２
４
本

＝
ふ
か
や
農
業
協
同
組
合

　
代
表
理
事
組
合
長　
原　
浩�

様

【社
会
福
祉
の
た
め
】

▼
金
３
万
円

＝
大
字
桜
沢　
坂
本　
ト
ク�

様

あ
り
が
と
う
善
意
の
寄
附

議会レポート
12 月 議 会

　町議会第5回定例会(12月議会)が､12
月3日から22日までの20日間の会期で
開かれ､18件の議案審議が行われまし
た｡�

�議会事務局( 581・2121内線341)

（単位：千円）▶表① 12月議会で可決された会計別補正予算
区　　分 補正前の額 補正額 総額

一 般 会 計 　 　 　 12,147,731 643,645 12,791,376

特別会計
国 民 健 康 保 険 3,688,066 111,140 3,799,206

後期高齢者医療 419,597 797 420,394

下 水 道
事業会計

収 益 的 支 出 601,160 ▲358 600,802

資 本 的 支 出 388,503 987 389,490

※水道事業会計は、債務負担行為のみの補正で予算額の増減はありません。

（単位：千円）▶表② 臨時会で可決された補正予算
区　分 補正前の額 補正額 総額

一 般 会 計 11,874,042 273,689 12,147,731

行政インフォメーション  information 行政インフォメーション  information
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　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、子育
て世帯の生活を支援するため、子育て世帯への臨時特別給
付金を支給しています。対象の方には、令和3年12月中に
通知を発送しました。対象児童がいるご家庭等で、通知が
届かない方や対象児童と別居されている保護者等の方は、
子育て支援課へお問い合わせください。

▶給付金額（先行給付金・追加給付金）
対象児童１人につき�10�万円

▶申請が必要な方
対象児童②の支給対象者(支給済みの方を除く)、公
務員の方および対象児童と別居されている保護者等
の方

▶支給方法
○�申請を行った保護者等の方
申請書類等を確認したうえで、後日、振り込み日程
等について通知します。
〇対象児童③の支給対象者
出生手続きの際にご案内します。

▶申請期限
3�月�31�日㈭当日消印有効�
(対象児童③の場合は４月15日㈮)
※ 申請期限までに申請書等の不備により給付金の振り込みができな

い場合は、申請は取り下げられたものとみなします。
※ 申請書類は、子育て支援課に備え付けてあるほか、町公式ホーム

ぺージからも取得できます。
※給付金について詳細は、町公式ホームページをご覧ください。

子育て支援課（ 581･2121内線204）

令和3年度寄居町子育て世帯への臨時特別給付金について

▶対象児童
①�令和3年9月分の児童手当(本則給付:町から支給)支給
対象児童　

※給付金は令和3年12月27日に支給済み
②�令和3年9月30日時点で高校生等(平成15年4月2日か
ら平成18年4月1日生まれ)の児童

※ 児童が結婚している、または保護者等に養育されていない場合等は対
象外

③�令和3年9月1日から令和4年3月31日までの間に生まれ
た児童手当(本則給付)の支給対象児童(新生児)

▶支給対象者
〇対象児童①および③については、児童手当受給者
※児童手当特例給付(児童1人につき月額5,000円)受給者は対象外

〇�対象児童②については、児童を養育する保護者のう
ち、生計を維持する程度の高い方で、令和2年中の所
得が所得制限限度額未満の方

※所得制限限度額については､町公式ホームページをご覧ください。

　この登録制度は､町が発注する小規模な修繕･工事の
契約を希望する町内事業者を登録し､受注を拡大しよう
とするものです｡申請には『建設業法』に基づく経営事
項審査等が必要なく､簡単な手続きで登録できます｡
▶ 対象／町内に住所を有する個人､町内に主たる事業所
を有する法人
※現在､登録されている事業者もあらためて登録が必要です｡
※ 寄居町建設工事請負等競争入札参加資格者名簿(建設工事)に登

載されている場合は登録できません｡

▶ 資格有効期間／ 令和4年4月1日～令和6年3月31日�
(2年間)

▶受付期間／2月1日㈫～18日㈮必着
※土･日曜日､祝日を除く
午前8時30分～午後5時15分�
※正午～午後1時を除く

▶受付場所／財務課(役場3階)
▶ 申請方法／財務課に備え付けてある「申請案内」によ
り申請書を作成し､必要書類を添付して同課へ持参､ま
たは郵送してください｡「申請案内」は町公式ホーム
ページからも取得できます｡
財務課( 581･2121内線322･324)

令和4･5年度小規模修繕契約希望者登録の
受付を開始します！会計年度任用職員を募集しています！

　会計年度任用職員とは､任期が最長1年間(4月1日～翌
年3月31日)で任用される非常勤職員です｡町では令和4
年度の会計年度任用職員を募集しています｡募集案内や
選考申込書は総務課で配布しているほか､町公式ホーム
ページからも取得できます｡

▶ 募集職種／一般事務､保育士､保健師､学習支援サポー
ター､その他

▶任用期間／令和4年4月～令和5年3月(最長1年間)
▶選考方法／書類選考､面接など
▶ 提出書類／選考申込書､資格職の方は資格を確認でき
る書類の写し､障害者の方は障害者手帳等の写し

▶提出期限／1月28日㈮
▶提出場所／総務課(役場3階)
※ 勤務条件(任用期間､勤務場所､報酬､手当等)は職種によって異なりま

す｡詳しくは募集案内､または町公式ホームページをご覧ください｡

総務課( 581･2121内線311･312)

行政インフォメーション  information 行政インフォメーション  information
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健康づくり課(新型コロナ対策班)( 581･2121内線213)

　新型コロナワクチンの追加接種（3回目接種）を実施します。対象の方には、接種券を送付しますので、接種を希望
される方は接種券に同封の案内通知に沿って予約してください。

接種券の送付先変更を希望される方へ
郵便局の転送サービスや住民票の異動ができないな
ど、やむを得ない事情がある場合は、住民登録地以外
へ接種券を送付することができます。ご希望の方は健
康づくり課(新型コロナ対策班)に申請してください。申
請書は同課に備え付けてあるほか、町公式ホームペー
ジからも取得できます。
5歳～11歳のお子さんへの接種について
国から接種に関しての情報が示されましたら、町公式
ホームページ等でお知らせします。
1､2回目の接種について
すでに接種券が届いていて1度も接種していない方、12
歳到達者に1､2回目の接種を実施しています。接種を
希望される方は本誌11、12月号、または町公式ホーム
ページで接種医療機関をご確認のうえ、予約してくだ
さい。

新型コロナワクチンの追加接種について

▶対象
2回目接種を終了後、8カ月以上経過した18歳以上の
町民の方
※「8カ月以上」の目安について
例）  4／15に2回目を接種　⇒　12／15から追加接種可 

6／30に2回目を接種　⇒　  3／  1から追加接種可
▶新型コロナワクチン接種の流れ

1対象者には「接種券」が届きます
２回目接種後、８カ月を迎える方に段階的に接種
券を送付します。ただし、①医療従事者等ならび
に高齢者施設等の入所者および従事者、②通所
サービス事業所の利用者および従事者、③入院患
者については、６カ月経過後に追加接種が可能と
なります。①～③の方は、健康づくり課(新型コロ
ナ対策班)までご連絡ください。
また、①～③以外の高齢者については、2月以降、
2回目接種の完了から7カ月経過後に追加接種が可
能となります。月ごとの接種受け入れ可能人数を
考慮したうえで、接種券を段階的に送付します。
※ 黄色の封筒で、接種済証と接種券一体型予診票をセットで送

付します。
※接種券一体型予診票は、1､2回目接種日等を印字しています。
※ 国の接種記録システムの接種履歴から接種券を交付します。接

種券が届きましたら、1､2回目の接種日、接種場所、ワクチン
の種類とロット番号を確認してください。

※ 接種対象者で接種券が届かない場合は、健康づくり課(新型コ
ロナ対策班)へご連絡ください。

2ワクチン接種の予約をする
｢個別接種(町内協力医療機関での接種)」と「集団
接種(町立総合体育館･アタゴ記念館での接種)」の
どちらかを選択し接種することができます。予約の
際は「接種券」をお手元にご用意のうえ、電話また
はインターネットで予約してください。
※ 個別接種は１月中旬開始、集団接種は2月開始予定です。詳細

は、接種券同封の案内通知をご確認ください。

追加接種(3回目接種)に関するＱ＆Ａ

Ｑ1 ��交互接種(複数回の接種で、異なるメー
カーのワクチンを使う接種方法)は可能
ですか？

Ａ1 � 国は、2回目までの接種とは異なるワク
チンを追加接種する交互接種を認めて
います。

Ｑ2 ��追加接種をした場合、副反応は強く出ま
すか？

Ａ2 ��ファイザー社から、海外で行った治験で
は追加接種後の副反応は「2回目接種ま
でと同程度」と発表されています。

▶2回目接種と追加接種の副反応の比較
接 種 後 7 日 以 内 の
副 反 応 分 析 2回目接種 追加接種

倦
け ん た い

怠感 61.5％ 63.7％

頭痛 54.0％ 48.4％

筋肉痛 39.3％ 39.1％

38度以上の発熱 16.4％ 8.7％

※ 2回目接種を受けた16歳から55歳の2,682人と3回目の接種を受けた18歳から
55歳の289人について､それぞれ接種から7日以内の副反応を分析した結果です｡

国内用、海外用の接種証明書が、新型コロナワクチ
ン接種証明書アプリから取得できます。
▶注意事項
〇�発行にはマイナンバーカード、パスポート(海外
用のみ)が必要です。
〇�接種証明書(紙)の取得を希望される場合は、健
康づくり課(新型コロナ対策班)で発行します。
〇�既に取得した海外渡航者向けの接種証明書(ワ
クチンパスポート)、国内向けの接種済証や接種
記録書も従来どおり利用できます。

※詳細は町公式ホームページをご覧ください。

ワクチン接種証明書（電子版）の
発行について
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子育て支援課( 581・2121内線204)

　子どもが健やかに成長するためには、安定した家庭環境の
中で、保護者の温かい愛情に包まれ育てられることが必要で
す。しかし、埼玉県内には何らかの理由で自分の家庭で生活
できない子どもが約1,800人います。そのような子どもを家
族の一員として迎え、温かい愛情と家庭的な環境で育ててい
くための制度が「里親制度」です。

埼玉県内では､自分の家庭で生活できない子どもたち1,800人のうち令和3年6月1日時点で
433人が里親のもとで生活し､1,367人が児童養護施設等で生活しています｡現在､登録して
いる里親の数は不足しており､大きな課題となっています｡

現在､将来のある子どもたちの健やかな成長を支援
するために､養子縁組を目的とした里親､数日～数カ
月など短期間で子どもを預かる里親､長期間で子ど
もを預かり養育していく里親､中学生や高校生等の大
きな子どもと一緒に暮らす里親など､幅広く里親を募
集しています｡知識や経験のない方でも里親登録が
できます｡里親に興味をお持ちの方は､児童相談所や
児童養護施設の里親支援専門相談員へお気軽にご相
談ください｡

相談先 ��
熊谷児童相談所( 521･4152)
児童養護施設 桑

そ う し

梓(担当:大谷さん)( 0495･72･8896) 
児童養護施設 上里学園(担当:根岸さん)( 0495･33･0506) 
児童養護施設 さんあい(担当:野田さん)( 585･0605)
児童養護施設 はなこみち(担当:草野さん)( 574･3146) 

養育里親
埼玉県で里親登録を行い､児童相談
所からの委託で家庭に子どもを受
け入れ､家族の一員として養育する
里親　
専門里親
養育里親としての経験を経て､埼玉
県で専門里親の登録を行い､虐待や
非行､障害などの理由により､特に
手厚い支援が必要な子どもを､児童
相談所からの委託で家庭に受け入
れ､家族の一員として養育する里親

養子縁組里親
将来的に養子縁組をして､戸籍上で
も親子関係を結ぶことを前提とし
て子どもを養育する里親(養親)

親族里親
特別な理由で家庭養育が困難な親
族の子どもを養育する里親

里 親 制 度 の こ と 、
ご 存 じ で す か ？　

里親養育の現状

里親になってみませんか？

里親の種類

里親制度のこと、どれくらい知っていますか

里親制度パネル展を開催します！　
▶期間／ 1月17日㈪～28日㈮�

午前8時30分～午後5時15分 
※土･日曜日を除く

▶場所／役場１階ロビー

※ほかに､短期里親やファミリーホームがあります｡

詳細は県ホームページをご覧ください。
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１月からスマートフォンで
町税等の納付ができます！

　令和4年1月1日から、スマートフォン決済アプリを利
用して町税等の納付が可能になりました。下表の決済ア
プリを利用して、スマートフォンで納付書のバーコード
を読み取ることで、金融機関やコンビニエンスストアへ
出向くことなく、24時間いつでもどこでも納付ができま
す。
　なお、スマートフォン決済での納付は、お手元に届い
た納付書(納期限)ごとに手続きしていただく必要があり、
自動的に納付されるものではありません。継続した自動
納付を希望される場合は、納付忘れのない安心･便利な
「口座振替」をご利用ください。

えっ！�納付が
スマホで！？

〇町税
　　町･県民税(普通徴収)
　　固定資産税･都市計画税
　　軽自動車税(種別割)
　　国民健康保険税(普通徴収)
〇保育料
〇上下水道料金

対象となる町税等

▶利用できる決済アプリ
決済アプリ 支払可能額 備考

PayB 30万円以下 ○預金残高以内

楽天銀行コンビニ支払サービス 30万円以下 ○預金残高以内
○楽天ペイ支払いとは別サービス

LINE Pay請求書支払い ○町税･保育料　30万円以下
○上下水道料金    5万円未満

PayPay請求書払い 30万円以下 ○ ほかのPayPay支払いと合算､24時間以内の
支払上限50万円以下等の制限あり

auPAY請求書支払い 25万円以下 ○ ほかのauPAY支払いと合算､1日当たり支払
上限50万円以下等の制限あり

FamiPay請求書支払い 10万円以下

○�領収書は発行されません。領収書が必要な場合や
軽自動車継続検査（車検）用の納税証明書が必要
な方は、納付書裏面に記載されている納付場所で
納付してください。また、納付いただいてから、町
が納付確認できるまで日数がかかるため、納付後
すぐに証明書等（車検用含む）が必要な場合は、ス
マートフォン決済による納付ではなく、納付書裏面
に記載されている窓口で納付後、担当課に領収書
を提示のうえ、証明書等を申請してください。
○��次の納付書は原則利用できません。

納期限後の納付書、バーコードの印字が無い納付書、
金額が訂正されている納付書、バーコードが読み取れ
ない納付書

○�納付書は、決済後もコンビニなどで納付できる状態でお
手元に残ります。重複納付にご注意いただくため、納付
書の破棄、もしくは納付書に「納付済」などの記入をお
願いします。
○�納付手続きが完了した後は、取り消しができません。必
ず注意事項を確認のうえ、ご利用ください。
○手続きにかかる通信料は利用者の負担となります。

▶スマートフォン決済アプリによる納付についての注意事項

共通 581・2121
〇町税について�� 税務課( 内線151･152)
〇保育料について�� 子育て支援課( 内線201･202)
〇上下水道料金について�� 上下水道課( 内線261･262)

行政インフォメーション  information 行政インフォメーション  information
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熊谷税務署から確定申告のお知らせ
熊谷税務署( 521･2905)

介護保険要介護認定者の
｢おむつ代の医療費控除｣ ｢障害者控除｣について

確定申告には、ご自宅からスマートフォン・
パソコンでご利用いただけるe-Taxが便利です
国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」
を用いて、確定申告会場に出向かなくても、マイナン
バーカードをお持ちの方はマイナンバーカード対応の
スマートフォン、またはＩＣカードリーダライタを利用
してe-Tax(国税電子申告･納税システム)で申告書を提
出できます。また、申告書を印刷のうえ、郵送等で税務
署に提出することもできます。
感染症拡大防止の観点からも、ぜひご自宅からe-Tax
をご利用ください。
▶確定申告などに関する問い合わせ
国税庁ホームページ「確定申告特集」をご利用くだ
さい。

▶e-Tax･作成コーナーの操作などに関する問い合わせ
e-Tax・作成コーナーヘルプデスク

� 0570・01・5901
　　　　　受付 �月～金曜日(祝日等を除く)

所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場を
開設します
新型コロナウイルス感染症対策の一環として、還
付申告の方の申告相談を2月15日㈫以前でも受け付
けます(贈与税についての申告相談は、2月1日㈫以
降)。また、確定申告会場への入場には、当日配布ま
たは国税庁LINE公式アカウントから事前に取得した
入場整理券が必要です。
▶期間／1月17日㈪～3月15日㈫

※土･日曜日､祝日を除く｡2月20日㈰､27日㈰は開場

相談受付 ��午前8時30分～午後4時
相談開始 �午前9時～

▶場所／熊谷税務署(熊谷市仲町41)
ご協力をお願いします
○ スマートフォンをお持ちの方は､確定申告会場で､基本的に

スマートフォンを利用して申告書を作成していただきます｡
○ 確定申告会場に来場される際は､マスクを着用のうえ少人

数でお越しください｡
○ 入場の際に検温を実施しています｡せき･発熱等の症状があ

る方は入場をお断りさせていただきます｡
○午後4時前であっても､相談受付を終了する場合があります｡

①おむつ代の医療費控除
確定申告の際､おむつ代の医療費控除を受ける場合は､医師
が発行する「おむつ使用証明書」が必要です｡ただし『介護
保険法』による要介護認定を受けておむつを使用されてい
る方で､次のすべての要件を満たす場合には､証明書に代え
て大里広域市町村圏組合が発行する「おむつ使用確認書」
でも医療費控除の対象と認められます｡

○要介護認定有効期間が令和3年中にあること
○�要介護認定のための主治医意見書で寝たきり状態にあり､
尿失禁の発生可能性が確認できること
○�おむつ代の医療費控除を受けるのが2年目以降であるこ
と(初めての方は医師が発行する「おむつ使用証明書」が
必要です)

②障害者控除
65歳以上(令和3年12月31日現在)の要介護3～5の
方､またはその方を扶養している親族の方は､障害者
控除の適用を受けることができます｡福祉課で発行
する「障害者控除対象者認定書」を確定申告の際に
ご持参ください｡

▶申請時に持参するもの(①、②共通)
被保険者証等本人確認ができるもの、印鑑(朱肉を
付けて押すもの)

①�大里広域市町村圏組合介護保険課�
( 501･1330)�
大里広域寄居介護保険事務所�
(福祉課内 581･2121内線123･124)
②福祉課( 581･2121内線123･124)

[国税庁LINE公式アカウント]

申請から交付(発送)まで約1週間かかります｡確定申告に必要な場合は早めの申請をお願いします｡

行政インフォメーション  information 行政インフォメーション  information
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　１日に寄せられる110番通報は約1,700件で、そのう
ち緊急性のない問い合わせや、いたずら電話などが、
およそ2割を占めています。110番は、警察官に今すぐ
現場へ駆けつけてほしい場合に利用する緊急通報の専
用電話です。110番通報の適切な利用に、皆さんのご理
解・ご協力をお願いします。
110番通報する際の6つのポイント
①事件なのか事故なのかを伝える
②いつ発生したのかを伝える(〇分前､たった今､等)
③ 場所を伝える(お店の看板や電柱等の表記を参考に正確

に)
④ 犯人を見たかどうかを伝える(逃走方法や逃走方向､車両

のナンバー等手掛かり等も)
⑤ 現場の状況を伝える(バイクと歩行者の事故､バッグを

ひったくられた､等)
⑥通報者の連絡先を伝える
緊急性のない相談等は…　
●けいさつ総合相談センター（ ＃9110）へ。

※ダイヤル回線および一部のＩＰ電話は( 048･822･9110)
生活の安全に関するさまざまな悩み事や､警察への要望な
どを受け付けています。

寄居警察署地域課( 581･0110)

1月10日は110番の日
110番は事件･事故の｢緊急通報｣専用です

お知らせします！
交通事故被害者の家族への援護金

　県交通安全対策協議会では､県内在住の交通遺児等
(※)を対象に援護金を給付しています。
※ 交通事故により保護者が死亡､または重い障害を負った保護者に養育

されている子どもをいいます｡
▶ 給付対象／次の表に掲げる世帯に属する交通遺児等
で､平成15年4月2日以降に生まれた方

給付対象の子どもの人数 同居世帯の総所得額
1人 274万円以下
2人 312万円以下
3人 350万円以下
4人 388万円以下

5人以上 426万円以下

▶給付額／子ども１人につき10万円(1回のみ)
▶ 給付時期／5月上旬(4月末までに｢給付決定通知書｣を
送付します)

▶提出期限／1月31日㈪まで
▶ 提出先／みずほ信託銀行浦和支店(さいたま市浦和区
高砂2-6-18､ 048･822･0191)に郵送､またはご持参
ください｡

▶ その他／申請書は､町の生活環境エコタウン課､福祉
課､教育総務課に備え付けてあります｡
県防犯･交通安全課( 048･830･2955)

市町村交通災害共済にご加入ください！

　町では、交通事故でのけがの治療やご遺族へのお見舞
いを目的とした｢市町村交通災害共済｣の加入を推進して
います。加入を希望する方は、加入申込書に必要事項を
記入のうえ、会費を添えてお申し込みください。

▶加入できる方
町内に居住し住民登録をしている方、またはその方の
被扶養者で修学のため町外に転出している方

▶共済会費
年額�１人�500�円

▶共済期間
令和4年4月1日～令和5年3月31日
※4月1日以後の申し込みは､申込日の翌日から令和5年3月31日まで

▶加入受付場所･期間
〇 生活環境エコタウン課(役場2階)　⇒　2月1日㈫か
ら受付(土･日曜日､祝日､年末年始を除く)

〇 郵便局　⇒　2月1日㈫から12月末日まで随時受付
(土･日曜日､祝日を除く)

〇 各区　⇒　2月､3月の指定期間(区の取り扱いに従っ
てください)

対象となる交通事故
○�共済期間中に国内の道路上で起きた自動車、バイ
ク、自転車等の交通に伴う接触、衝突、転落、転覆
などの事故。または歩行中、これらの車両にはねら
れたり、ひかれたりした事故
○�共済期間中に国内の踏切道で起きた電車等との接
触、衝突、その他の事故

対象とならない事故
〇作業用特殊自動車で作業中の事故
〇バス等の乗降中における事故
〇幼児用乗用具(玩遊具)による自損事故
〇歩行中、交通事故以外の不注意による事故
〇会員の故意または重大な過失による事故
〇 会員の無免許運転、飲酒運転等違法行為による事故
〇地震、洪水、津波等の天災による事故
〇 電車、飛行機、船舶、ケーブルカー、ロープウェー、リ

フト等の事故

生活環境エコタウン課( 581･2121内線221･222)

行政インフォメーション  information 行政インフォメーション  information



令和4年1月号
13

募集します！  寄居町男女共同参画推進懇話会委員

▶ 応募資格／応募日現在､満20歳以上の町内在住の方で､
町のほかの審議会や委員会等の公募による委員になっ
ていない方

▶ 募集人数／�2�人
▶ 任期／3年(令和4年4月１日～令和7年3月31日)
▶ 会議／年3回程度(平日の日中に開催)､各回2時間程度
▶ 謝礼／あり(会議の出席者)
▶ 応募方法／役場4階人権推進課および1階総合案内で配
布する所定の応募用紙に､必要事項を記入のうえ､人権
推進課へ持参､郵送､Ｅメールのいずれかで応募してく
ださい｡なお、応募用紙は町公式ホームページからも取
得できます｡

▶応募期限／2月28日㈪まで
※郵送の場合は､期限必着｡Ｅメールの場合は､同日送信有効｡

▶ 選考方法／応募理由から推量される考え方や、性
別・年齢などのバランスを考慮し、審査により決
定します。

▶ 選考結果／応募者全員に文書で通知します。
▶ その他／町では、すべての分野において男女の平
等な共同参画を推進し、行政の分野においても、
女性の参画を促進しています。

　｢所有する空き家の管理に困っている｣、｢自宅が将来
空き家になるかもしれない｣、｢活用したいけれど具体的
な方法が分からない｣など､空き家に関する悩みを解消す
るため､町と連携協定を結ぶ空き家活用株式会社が､専
門的な知見を生かして具体的な利活用の方法等をレク
チャーします｡

▶ 日時／�2�月�5�日㈯午前10時～11時30分
▶ 場所／中央公民館･寄居町民ホール
▶ 対象／町内在住の方､町内にある空き家の所有者また
は所有者の関係者

▶ 定員(一般の方)／50人(申込順)
▶ 費用／無料
個別相談会(無料)
セミナー終了後､参加者を対象に個別相談会を予約制
(先着9組)で実施します｡希望される方は､セミナー参加
の申し込みと併せてご予約ください｡

申 自治防災課( 581･2121内線372)

開催します！
空き家活用セミナー

住民票等の第三者交付にかかる
本人通知制度をご存じですか？

　住民票の写しや戸籍謄本等が､本人の代理人や第三者
の請求によって交付された場合に､あらかじめ登録され
た方にお知らせをする制度です(一部通知対象外の場合
があります)｡虚偽やなりすましによる不正取得の早期発
見や､不正請求の抑止につながります｡
▶ 登録できる方／寄居町に住民登録している方､寄居町
に本籍がある方等

▶ 申込場所／町民課､男衾連絡所､用土連絡所
▶ 必要書類／本人通知制度事前登録申込書(申込窓口に
備え付けてあるほか､町公式ホームページからも取得
できます)､本人確認書類(運転免許証､旅券､マイナン
バー(個人番号)カード等)

▶ その他／第三者からの請求を拒否したり､交付の可否
を確認したりする制度ではありません｡なお､申込書の
内容に変更があった場合には届出が必要です｡詳しく
はお問い合わせいただくか､町公式ホームページをご
覧ください｡

町民課( 581･2121内線104)

　町では､寄居町男女共同参画推進懇話会委員を募集します｡男女共同参画推進懇話会は､寄居町における男女共同参
画社会の実現に向け「寄居町男女共同参画推進プラン2020」に基づき実施される町政全般の施策について､町民意見
を反映させるための機関です｡現在の委員の任期満了に伴い､公募による町民枠の委員を募集します｡男女共同参画に
興味のある方のご応募をお待ちしています｡

人権推進課
〒369-1292 住所記載不要

581・2121内線412
Ｅメールjinken@town.yorii.saitama.jp

▶提出先･問い合わせ

行政インフォメーション  information 行政インフォメーション  information
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　日本に住んでいる20歳以上60歳未満の方は､国民年金
への加入が義務付けられています｡国民年金保険料を納
めることで､老後に受給できる老齢年金だけでなく､病気
やけがで障害が残ったときに申請できる障害年金や､配偶
者が亡くなったときに支給される遺族年金などの保障が
受けられます｡ただし､必要な手続きを行わず､国民年金保
険料の未納が続くと年金が受給できない場合があります
のでご注意ください｡

国民年金加入後の流れ
20歳になった方には､日本年金機構から国民年金加入の
お知らせと納付書が届きます｡年金手帳は別途送付され
ますが､基礎年金番号の確認や各種年金手続きに使用し
ますので､大切に保管してください｡ただし､20歳到達時点
で厚生年金保険･共済組合に加入していた方や障害･遺族
年金を受給している(していた)方には送付されません｡
国民年金保険料の納付方法
納付書で全国の銀行や郵便局､コンビニエンスストアで納
めることができるほか､電子納付が利用できます｡そのほ
かの納付方法については申し込みが必要です｡

年金についての情報を毎月お届け！  今月は「 20歳になったら国民年金」年 金 特 報

　令和2年度大里広域市町村圏組合介護保険特別会計の決算が確定しましたので、主な内容についてお知らせしま
す。歳入総額は321億9,331万4,979円で､対前年度比3.09％増、歳出総額は306億8,258万3,039円で、対前年度比
0.82％増となりました。なお、歳入歳出差引額は15億1,073万1,940円です｡

大里広域市町村圏組合介護保険課( 501･1330)

大里広域市町村圏組合

介護保険特別会計決算をお知らせします！

〇口座振替･クレジットカード納付の申し込み
保険料を納める手間が省け､納め忘れ防止にもなりま
す｡また､前納(まとめての前払い)することで保険料が
割引されます｡
〇付加年金の申し込み
毎月の保険料に加えて､月額400円の付加保険料を納
付することで､老齢基礎年金に付加年金が上乗せされ､
受給する年金額を増やすことができます｡
国民年金保険料を納付できないとき
経済的に保険料の納付が難しい方は､学生納付特例制度､
または免除･納付猶予制度の申請をしてください｡承認さ
れると保険料を納付した場合と同様に老齢･障害･遺族年
金の受給資格期間として認められます｡ただし､保険料を
全額納付した人に比べて将来受け取る老齢年金の年金額
が減少しますので､将来受け取る年金額を増やしたい方
は､承認された期間から10年以内に後から保険料を納め
ることができる｢追納制度｣をご利用ください｡

熊谷年金事務所( 522･5012)
町民課( 581･2121内線111･112)

歳入項目 歳入額
第１号被保険者保険料 69億9,624万4,686円
市町負担金 47億1,922万8,960円
国庫支出金 65億8,600万1,685円
支払基金交付金 79億3,571万2,349円
県支出金 44億4,596万6,792円
その他 15億1,016万507円

合　　計 321億9,331万4,979円

歳出項目 歳出額
総務費 4億5,670万109円
居宅介護サービス等費 136億7,966万1,044円
施設介護サービス費 93億4,668万4,737円
地域密着型介護サービス等費 35億7,598万458円
高額介護サービス等費 6億7,384万8,217円
高額医療合算介護サービス等費 7,662万5,750円
特定入所者介護サービス等費 9億2,508万2,462円
審査支払手数料 1,655万2,600円
地域支援事業費 10億7,572万1,342円
その他 8億5,572万6,320円

合　　計 306億8,258万3,039円

行政インフォメーション  information
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　新型コロナワクチンは、新型コロナウイルス感染症の発症を予防する高い効果が確
認されていますが、その効果は100％ではありません。3つの密（密集・密接・密閉）の
回避、マスクの着用、石けんによる手洗いや手指消毒用アルコールによる消毒の励行な
ど、基本的な感染予防対策をもう一度確認、徹底して、再び感染が拡大しないようにし
ましょう。
家庭内での感染に注意しましょう
「第5波」での感染者急増の原因は、家庭内で感染が急増したことが一因といわれてい
ます。職場で感染した無症状の方が、家庭内で配偶者や子ども等にうつしてしまう、も
しくは、学校で感染した子どもが親や兄弟姉妹にうつしてしまうなど、気付かないうち
に家庭内で感染が広がってしまったケースが報告されています。

みんな健康！
元気・いきいき寄居町！

ワクチン接種後も
感染予防対策の徹底を！

健  康
  ひ  ろ  ば

ワンポイント
アドバイス

POI
NT

　こころの健康相談 予
日 時間 場所 対象

16日㈬ 13:30～
14:30

役場2階
健康づくり課

こころの健康について悩みをお持ち
の方、その家族および関係者

受診・相談センター　� 048･762･8026�FAX�048･816･5801�9:00～17:30(土･日曜日､祝日を含む毎日)
県民サポートセンター　� 0570･783･770�FAX�048･830･4808�24時間､年中無休

新型コロナウイルスに関する相談窓口

　ふるさと健康体操（生活習慣病予防軽運動教室）
日 時間 場所

3､17日
(各木曜日) 10:00～11：00� 勤労福祉センター(よりい会館)

3階スポーツレクリエーション室�

14､28日
(各月曜日)��� 13:30～14：30� 男衾コミュニティセンター

多目的ホール�

持マスク着用､運動しやすい服装､水分補給できるもの､上履き
※全日､自主活動日となります。

　健診結果相談会 予
日 受付時間 場所 対象

21日㈪ ①13：30～13：45
②14：30～14：45

保健福祉
総合センター

令和3年度に町の健康診査･
がん検診を受診された方で､
結果相談会を利用していな
い方�

持健診結果通知､健康手帳(お持ちの方)

　乳幼児健康診査
種別 日 場所 対象 受付時間

1歳6カ月児
健康診査 10日㈭

役場7階
健診室

令 和 2 年 6 月 生
通知でお知らせ
します。

令 和 2 年 7 月 生

3歳児
健康診査 3日㈭ 平成30年8月生

持母子健康手帳､役場からの通知､お子さんの歯ブラシ､3歳児は尿の
入ったビニール袋

※新型コロナウイルス感染症等の影響で変更になる場合は、対象者にご連絡します｡

持ち物　 要事前予約　 健康づくり課（ 581･2121内線211･212）月の保健事業2
※新型コロナウイルス感染症等の影響で変更になる場合は､本誌または町公式ホームページでお知らせします｡
※感染症対策のため､受付の際に当日の体調確認を行いますので､必ず検温してからお越しください｡また､終了後は速やかにお帰りください｡

　パパママ学級 予
日 時間 場所 対象

15日㈫ 13：05
～16：15

保健福祉
総合センター

パパ・ママになる方(妊娠
16週以降の安定期の方)
定員4組

持母子健康手帳、筆記用具
※事前予約制で､半日コースで実施します｡

　すくすく相談(乳幼児健康相談) 予
日 時間 場所 対象

1日㈫ 9：30
～11：00 役場7階健診室 乳幼児とその保護者

持母子健康手帳、バスタオル１枚

家族が感染したとき…家庭内感染を防ぐためのポイント
●�感染者は部屋を分け、個室にする
感染者はなるべく部屋から出ないようにし
て、トイレや風呂等の共有部分の利用は最
小限にする。
●感染者の世話は限られた方がする
基礎疾患のある方や妊娠している方など
は、感染者の世話をするのを控える。
●家族全員マスクを着ける
汚れたらマスクはすぐに交換し、使用済み
のマスクは部屋から持ち出さない。
●こまめに手を洗う
●定期的に換気をする

●手で触る共有部分を消毒する
家族が共有する部分はよく消毒し、タオル
は共有しない。
●汚れた寝具・衣類は洗濯する
汚れた寝具・衣類を取り扱うときは手袋や
マスクを着用し、洗濯後は完全に乾燥させ
る。
●ごみは密閉して捨てる
鼻をかんだティッシュはすぐにビニール袋
に入れ、室外に持ち出すときは密閉する。

行政インフォメーション  information
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場所場 対象対 定員定 内容内 持ち物持 費用費 申し込み申 問い合わせ問

月の2

寄居1333-5（寄居保育所内）
　581･4165 ※日･月曜日、祝日は休みです。

富田152-14（男衾保育所内）
　579･5930 ※土･日曜日、祝日は休みです。

寄 居子育て支援センター 衾子育て支援センター男

※新型コロナウイルス感染症の影響により予定が変更になる場合があります。

児 童館  児童館（保田原321、かわせみ荘2階、 581・3861）   ※月曜日､第4金･土曜日は休館です｡

事業名 日　程 時　間 備　考
幼児クラブ
平成29年4月2日～
令和元年9月30日生まれの幼児

水曜日 10：30～11：30 季節の行事や制作､遊具を使っての遊びなどを行います｡

どんぐり会（就園前の幼児）� 火曜日 10：30～11：30 親子遊びや手遊びなどを行う子育てサークル活動です｡

子育てサロン
2月3日㈭､
10日㈭､17日㈭､
18日㈮､24日㈭

10：30～11：30
おもちゃや乗り物で遊びましょう｡ 身体測定のほか､2月生まれの
お子さんにお誕生日カードをプレゼントします｡

町内在住の親子 5組(申込順) 前日までに電話で児童館へ｡

親子の広場 2月4日㈮ 10:30～11:30
バレンタインの制作をします。

町内在住の親子 5組(申込順)
1月18日㈫から電話で児童館へ｡

 → 寄居　　 　  → 男衾

育 　 育児相談
午前の部 9:00～12:00  午後の部 13:00～16:00
※ Zoomを利用したオンライン育児相談も実施

しています。詳細は各子育て支援センターへ
お問い合わせください。 

つ つぼみのつどい　10:00～11:30
町内在住で、2月中に1歳になるお子さんを対象
に、お誕生会を行います。どちらか1日を選びお
申し込みください。

あ あかちゃんサロン　13:00～14:30
1歳未満のお子さんを対象にセンターを開放し
ます。

ああかちゃんサロン
午前の部 9:30～11:00  午後の部 13:00～14:30
1歳未満のお子さんを対象にセンターを開放し
ます。

ふ ママ&プレママふれあいテラス  10:00～11:00
出産や育児についての疑問や悩みを一緒にお
話ししませんか。 町内在住の妊婦および第
1子(生後6カ月ごろまで)の保護者。第2子以降
の保護者の方はご相談ください。

母子健康手帳、バスタオル
すくすくテラス（ 580・4040）

よ  　 よりっこサロン 
午前の部 9:30～11:00  午後の部 13:00～14:30
就学前のお子さんを対象にセンターを開放し
ます。火曜日(寄居)、月曜日(男衾)は身体測定
を行います。

ほ ほかほかクラブ　10：00～11：30
2月生まれのお子さんを対象にお誕生会と制作
を行います。天気のいい日は戸外遊びをするの
で、靴を履いてきてください。 

あんよ期～就学前(一人歩きができる)

育

よ

活動日  毎週水曜日 
10：30～11：30

 平成30年4月2日～令和2年4月1日
生まれの幼児とその保護者30組
無料

▶幼児クラブ(1年間：4月～令和5年3月)
活動日  毎週火曜日 

10：30～11：30
  就園前の幼児とその保護者30組
子ども1人につき300円(半年分)

▶どんぐり会(前期：4月～9月)�

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5
よ
育

サ よ
あ

育
よ

ほ あ
サ よ

よ

6 7 8 9 10 11 12

よ
よ
育

よ
あ

育
よ

よ

13 14 15 16 17 18 19

よ
よ
育

よ
ほ あ

ふ 育
よ

ほ あ
よ

つ よ

20 21 22 23 24 25 26

よ
よ
育

つ 育
よ

あ
よ

よ

27 28

よ

サ  　 サークル活動　10：00～11：30
サークルメンバー

サ ほほかほかクラブ　10：00～11：30
赤ちゃんが喜ぶスキンシップ遊びのほか、2月生ま
れのお子さんのお誕生会を行います。

ねんね期～たっち期(一人歩き前)
バスタオル

幼児クラブ・どんぐり会

2月1日㈫～24日㈭に､ 電話で児童館へ
お申し込みください｡

令和4年度会員募集！
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寄居若竹子育て支援センターでは､月に一度､季
節の行事にちなんだイベントを行っていま

す。保育園に通うお子さんと同様の行事を体験す
ることで､保育園の様子も知っていただけます。未
就園児のみんなにも優しくわかりやすく行ってい
ますので､ぜひ､親子でご参加ください。

寄  居若竹子育て支援センター  寄居のこキッズ保育園(露梨子411-1(寄居若竹幼稚園南)、 581･0885） 
※親子共に健康管理表(㈻県北若竹学園ホームページで取得できます)をお持ちください｡ 
※親子共にマスクを着用してお越しください(0､1歳児のマスク着用については､保護者の判断にお任せします)｡
事業名 日　程 時　間 備　考

ひろば開放日
（0歳～就園前の乳幼児） 火～木曜日

①  9：30 ～ 10：15
②10：15 ～ 11：00
③11：10 ～ 14：20

前日17:00までに電話でお申し込みください｡
③は子育て相談を行います｡

冬の制作 2月  3日㈭ 9:30 ～ 11:00 雪だるまのおもちゃを作ります｡
ダイアリー 2月15日㈫ 9:30 ～ 11:00 スクラップ①(くれよん､のり､はさみを使った作品)を制作します｡

お誕生会（スペシャルデー） 2月16日㈬ 9：30 ～ 11：00 読み聞かせ､体操､身体測定､歌､お誕生会を行います(お誕生日
カードをプレゼント)｡

のこのこクラブ
「おひなまつり会」 2月25日㈮ 10：30 ～ 12：００

(受付10：15～10：30)
寄居若竹幼稚園体育ホール　 就園前乳幼児とその保護者　
20組　 親子共に上履き､必要に応じて水筒等　
1月11日㈫から寄居のこキッズ保育園へ｡

い ずみ保育園子育て支援センター  いずみ保育園（保田原147-1、 581･6697）※事前に電話でお申し込みください。

事業名 日　程 時　間 備　考
開放日
（0歳～就学前の乳幼児） 火～木曜日 8:00～13:00 園庭開放､親子遊び､在園児とのふれあいや制作など｡

育児なんでも相談 月～金曜日 9:30～12:00 電話相談可｡
身体測定 2月17日㈭ 10:00～11:00 身体測定を行います｡手作りアンパンマンカードプレゼント｡
お誕生会 2月22日㈫ 10:00～11:00 お誕生日カードプレゼント｡

玉 淀園  玉淀園（折原1785-1、 581･0203）※来園での子育て相談は、事前に電話でお申し込みください。

事業名 日　程 時　間 備　考
子育て相談 365日（無休） 8：30～17：30 乳幼児の養育に関する相談を、専門の相談員が対応します。

ショートステイ 次子出産、病人の付き添い、保護者の入院等で家庭での養育が困難な場合、0歳～3歳の乳幼児を昼夜通して
お預かりします。　 子育て支援課（ 581･2121内線203）

ゆ ずの木ひろば  ゆずの木保育園（秋山66、 581・4932）※印は当日9:00までに電話でお申し込みください。

事業名 日　程 時　間 備　考
ひろば開放日※
（0歳～就学前の乳幼児） 月･木･金曜日

第1･3土曜日
9：00～14：00 園庭を開放します。

給食体験 (有料 ) 9：30～11：00 事前予約制。 3組（申込順）
あかちゃんひろば※ 月曜日 9：00～11：00 赤ちゃん体操やふれあい遊びを行います。
ゆずっこひろば※ 木曜日 9：00～11：00 在園児とのリズム遊び、砂場遊び、散歩など。
子育て相談 金曜日 9：30～14：00 電話相談可。
おはなし会※ 2月17日㈭ 10:00～10:20 絵本・紙芝居の読み聞かせ。

こ ぶし保育園子育て支援センター  こぶし保育園（藤田235、 581・3612）

事業名 日　程 時　間 備　考
遊ぼう会 火～木曜日 9：00～14：00
子育て相談 月～金曜日 9：00～15：00 電話相談可。
絵本読み聞かせ 第2･4火曜日 10：00～11：00

ひなまつり制作 2月16日㈬ 10：00～11：00 ひなまつりの制作をし
ます。要予約。

栄養指導 ･給食試食会 2月24日㈭ 10：00～12：00 要予約。

今月の

「行事体験」
寄居若竹子育て支援センター

保育料納期限1月
の

子育て支援課
（　581･2121内線201）
問

1 月 31 日 ㈪

納付書 ･ 口座振替共通
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寄
居
町
生
涯
学
習
ま
つ
り

中
止
の
お
知
ら
せ

　

令
和
3
年
度
寄
居
町
生
涯
学
習
ま
つ
り
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め

中
止
と
な
り
ま
し
た
。

問
中
央
公
民
館（

5
8
1
･
2
6
6
2
）

お
出
か
け
く
だ
さ
い
！

国
営
武
蔵
丘
陵
森
林
公
園

　

森
林
公
園
の
椿
園
で
は
、早
咲
き
の
椿
や
山

茶
花
が
見
頃
で
す
。ま
た
、梅
林
で
は
早
咲
き
の

梅
･
八
重
寒
紅
が
咲
き
始
め
ま
し
た
。都
市
緑

化
植
物
園
で
は
、か
わ
い
い
白
い
花
ス
ノ
ー
ド

ロ
ッ
プ
が
花
壇
に
彩
り
を
添
え
て
い
ま
す
。

開
園
時
間
／
午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時

費�

大
人（
高
校
生
以
上
）4
5
0
円
、シ
ル
バ
ー

（
65
歳
以
上
）2
1
0
円
、中
学
生
以
下
無
料

※
駐
車
料
金
別
途（
普
通
車
6
5
0
円
／
1
日
）

問�
国
営
武
蔵
丘
陵
森
林
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー

（

0
4
9
3
･
5
7
･
2
1
1
1
）

お
出
か
け
く
だ
さ
い
！

か
わ
は
く
イ
ベ
ン
ト

冬
期
企
画
展「
埼
玉
県
の
災
害
伝
承
碑
」

日�

1
月
15
日
㈯
～
3
月
6
日
㈰
午
前
9
時
～
午

後
5
時

場
第
2
展
示
室

内�

県
内
の
災
害
伝
承
碑
か
ら
、洪
水
、飢き

き
ん饉

、火

山
噴
火
、地
震
な
ど
の
災
害
の
歴
史
を
振
り

返
り
、現
代
へ
の
教
訓
を
考
え
ま
す
。

小
さ
な
貝
の
化
石
を
探
そ
う

日
1
月
15
日
㈯
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

場
講
座
室

定
20
人（
申
込
順
）

内�

砂
の
中
に
混
ざ
っ
て
い
る
貝
の
化
石
を
探
し

ま
す
。

費
1
0
0
円（
材
料
費
）

申
事
前
に
、県
立
川
の
博
物
館
へ
。

※
事
前
申
込
で
入
館
料
免
除

共
通

入�

館
料
／
一
般
4
1
0
円
、高
校
生
以
上

2
0
0
円（
中
学
生
以
下
、障
害
者
手
帳
を
お

持
ち
の
方
と
そ
の
介
助
者
1
人
は
無
料
）

問
県
立
川
の
博
物
館（

5
8
1
･
7
3
3
3
）

令
和
4
年
度
4
月
入
校
生
追
加
募
集
！

県
立
熊
谷
高
等
技
術
専
門
校

機
械
科（
デ
ュ
ア
ル
シ
ス
テ
ム
）

対
お
お
む
ね
55
歳
未
満
の
方

定
10
人

※
募
集
人
数
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内�

筆
記
試
験（
四
則
計
算
等
）と
作
文
試
験
お
よ

び
面
接
試
験

願
書
受
付
／
2
月
4
日
㈮
ま
で

選
考
日
／
2
月
9
日
㈬
午
前
9
時
～

入
校
相
談
会

日
1
月
18
日
㈫
午
前
10
時
～
午
後
4
時

対
入
校
を
検
討
さ
れ
て
い
る
方

内
個
別
相
談
、同
校
の
概
要
説
明
な
ど

申
実
施
前
日
ま
で
に
同
校
へ
。

共
通

問�

県
立
熊
谷
高
等
技
術
専
門
校（
熊
谷
市
新
堀

新
田
5
2
2
、
5
3
2
･
6
5
5
9
）

書
き
損
じ
ハ
ガ
キ
を

集
め
て
い
ま
す
！

　

寄
居
地
方
ユ
ネ
ス
コ
協
会
で
は「
世
界
寺
子

屋
運
動
」の
支
援
を
目
的
と
し
て
、書
き
損
じ
た

未
投と

う
か
ん函

の
ハ
ガ
キ
や
未
使
用
の
切
手
等
を
集
め

て
い
ま
す
。国
や
地
域
に
よ
っ
て
は
、書
き
損
じ

ハ
ガ
キ
11
枚
で
、子
ど
も
が
ひ
と
月
学
校
へ
通

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

日
3
月
31
日
㈭
ま
で

※�

回
収
ボ
ッ
ク
ス
は
役
場
総
合
案
内
、生
涯
学

習
課
、中
央
公
民
館
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

問�

寄
居
地
方
ユ
ネ
ス
コ
協
会
事
務
局
･
河
田
次

郎
さ
ん（

5
8
2
･
3
3
2
9
）

※

※

バーコードが印字された納付書は、コン
ビニエンスストアでも納付できます。
町税の納付は、安心・便利な口座振替を
ご利用ください。

納期限 1月 31日㈪
納期限内の納付をお願いします。

1月の納期

（ 内線151・152）問税務課

▶相談日　月～金曜日（祝日を除く）
▶時　間　午前9時～午後5時　　
▶場　所　役場2階
▶相談内容
　①職業相談・職業紹介
　②内職相談（火・金曜日実施）
　③障害者を対象とした就労支援
　※②、③は、町内在住の方が対象

働きたい皆さんを応援します！
お気軽にご利用ください。

よりいジョブセンター

）（ 586・1331問よりいジョブセンター

▶国民健康保険税　　　　第7期

ＱＲコードから
ダウンロード！
ＱＲコードから
ダウンロード！

総務課　　内線314問

広報よりいや寄居議会だよりが
スマホで読める！ 寄居町をもっ
と身近に感じるアプリ「マチイ
ロ」をご活用ください。最新号
はもちろん、バックナンバーも
閲覧できます。

日時日 場所場 対象対 定員定 持ち物持 内容内 費用費 申し込み申 その他他 問い合わせ問
電話 メールHPホームページFAX ファックス

おしらせおしらせ版
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家
族
な
ど
が
誰
で
も
気
軽
に
集
え
て
、相
談
な

ど
が
で
き
る
交
流
の
場
で
す
。

日
1
月
20
日
㈭
午
後
1
時
30
分
～
2
時
30
分

場
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー（
ユ
ウ
ネ
ス
）

　
（
保
田
原
3
0
1
）

定
14
人（
申
込
順
）

※
当
面
、事
前
申
込
制
と
し
ま
す
。

費
1
人
1
0
0
円

申�

問
大
里
広
域
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
寄

居
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
（

5
8
1
･
8
5
4
8
）

開
催
し
ま
す
！

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
1
月
25
日
㈫
午
後
2
時
～
3
時
30
分

場
役
場
6
階
会
議
室

対
就
職
を
希
望
す
る
方

定
20
人（
申
込
順
）

内�「
て
い
ね
い
な
応
募
書
類
の
作
成
と
自
己
啓

発
に
つ
い
て
」を
テ
ー
マ
に
講
演
を
行
い
ま

す
。

費
無
料

申�

問
事
前
に
、よ
り
い
ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー（

5
8
6
･
1
3
3
1
）へ
。

ご
参
加
く
だ
さ
い
！

隣
保
館
子
ど
も
と
保
護
者
の
木
工
教
室

日�

2
月
9
日
㈬
、12
日
㈯
、16
日
㈬
、19
日
㈯
、26

日
㈯
午
前
9
時
30
分
～
11
時

場
か
わ
せ
み
荘
2
階
･
工
作
室

定
各
回
6
組（
申
込
順
）

内�
子
ど
も
と
保
護
者（
女
性
で
も
で
き
る
）の
木

工
教
室
で
す
。

講
師
／
大
谷
充
秀
氏

費
1
5
0
0
円

申�

1
月
26
日
㈬
午
前
9
時
30
分
か
ら
電
話
で
隣

保
館
へ
。

他
1
回
で
1
作
品
を
作
り
上
げ
ま
す
。

問
隣
保
館（

5
8
1
･
3
8
6
1
）

県
北
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

出
張
法
律
相
談
会

寄
居
会
場

日
1
月
18
日
㈫
午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

場
中
央
公
民
館
集
会
室

深
谷
会
場

日
1
月
19
日
㈬
午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

場�

上
柴
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
･
上
柴
公
民
館
中

会
議
室（
深
谷
市
上
柴
町
西
4
―
2
―
14
）

共
通

相
談
方
法
／
面
談
相
談（
1
組
1
時
間
）

※
事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

相�

談
内
容
／
相
続
、遺
言
、登
記
、債
務
整
理
、成

年
後
見
、不
動
産
の
名
義
変
更
等

費
無
料

予
約
専
用
電
話

0
4
8
･
8
3
8
･
7
4
7
2

問�

埼
玉
司
法
書
士
会

（

0
4
8
･
8
6
3
･
7
8
6
1
）

大
里
広
域
市
町
村
圏
組
合

令
和
4
年
度
会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

受
付
期
間
／
1
月
20
日
㈭
ま
で

対�

介
護
保
険
の
認
定
調
査
員
と
し
て
勤
務
を
希

望
す
る
方

募
集
人
数
／
若
干
名

勤�

務
地
／
大
里
広
域
市
町
村
圏
組
合
管
内（
熊

谷
市・深
谷
市・寄
居
町
）介
護
保
険
事
務
所

他�

募
集
要
件
、申
込
方
法
、勤
務
条
件
等
は
大
里

広
域
市
町
村
圏
組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
の
募
集
要
項
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�

募
集
要
項
は
大
里
広
域
市
町
村
圏
組
合
介
護

保
険
課
、ま
た
は
管
内
各
介
護
保
険
事
務
所

で
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

問�

大
里
広
域
市
町
村
圏
組
合
介
護
保
険
課
認

定
係（

5
0
1
･
1
3
3
0
）

お
出
か
け
く
だ
さ
い
！

お
城
de
カ
フ
ェ（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

　

認
知
症
カ
フ
ェ
と
は
、認
知
症
の
方
や
そ
の

　今年4月に小学校に入学
するお子さんの保護者を
対象に､入学説明会を実施
します｡該当する保護者の
方には､各学校から通知が
送付されますので､忘れずにご出席ください｡
※�中学校の入学説明会は､本誌12月号(城南中学校)をご覧く
ださい(寄居中学校･男衾中学校は実施済)｡

▶小学校入学説明会日程

各小学校

実施します！
小学校の入学説明会

学校名 月日(曜日) 受付時間 電話番号

寄居小学校 2月2日㈬ 13：40～
14：00 581･0102

桜沢小学校 2月4日㈮ 13：15～
13：30 581･0131

用土小学校 2月9日㈬ 13：30～
13：45 584･2004

折原小学校 2月4日㈮ 13：20～
13：30 581･0328

鉢形小学校 2月4日㈮ 13：45～
14：00 581･3300

男衾小学校 2月3日㈭ 8：40～
9：00 582･0037

0120･048･392寄居町防災行政無線テレホンサービス581･2121（代表）寄居町役場
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お
出
か
け
く
だ
さ
い
！

第
7
回
寄
居
町
美
術
家
協
会
展

　

寄
居
町
美
術
家
協
会
会
員
に
よ
る
作
品
を
、

絵
画
、彫
刻
、工
芸
、書
、写
真
の
5
分
野
に
わ
た

り
展
示
し
ま
す
。新
型
コ
ロ
ナ
対
策
に
は
万
全

を
期
し
て
お
り
ま
す
の
で
、安
心
し
て
お
出
か

け
く
だ
さ
い
。

日�

1
月
28
日
㈮
～
30
日
㈰
午
前
9
時
～
午
後
4

時（
30
日
は
3
時
ま
で
）

場
寄
居
運
動
公
園
内
カ
タ
ク
リ
体
育
セ
ン
タ
ー

費
無
料

他�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、ご
自
宅
等
で
検
温
し
、マ
ス
ク
を
着
用
し

た
う
え
で
ご
来
場
く
だ
さ
い
。
ま
た
、会
場

内
の
混
雑
緩
和
の
た
め
入
場
制
限
を
行
う
場

合
が
あ
り
ま
す
。

問�

寄
居
美
術
家
協
会
事
務
局
･
秋
山
幸
一
さ
ん

（

5
8
2
･
1
1
0
1
）

開
催
し
ま
す
！

全
国一斉
生
活
保
護
相
談
会

　
埼
玉
青
年
司
法
書
士
協
議
会
と
全
国
青
年
司

法
書
士
協
議
会
で
は
、生
活
保
護
に
関
す
る
電

話
相
談
会「
～
あ
き
ら
め
る
前
に
相
談
を
！�

そ

の
一
歩
が
命
を
つ
な
ぐ
～
」を
開
催
し
ま
す
。

日
1
月
30
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
4
時

相
談
電
話
番
号

�

0

 

1

 

2

 

0

 

･

 

0

 

5

 

2

 

･

 

0

 
8
 8 

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

費
無
料

他
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問
司
法
書
士
･
伊
藤
寛
さ
ん

　
（

0
4
8
･
4
7
3
･
1
3
2
3
）

労
働
保
険
料

納
期
限
の
お
知
ら
せ

　
労
働
保
険
料（
労
災
保
険
･
雇
用
保
険
）の
第

3
期
分
の
納
期
限
は
1
月
31
日
㈪
で
す
。納
付

書
は
、納
期
限
の
10
日
前
ご
ろ
に
該
当
事
業
所

へ
郵
送
し
ま
す
。

　

ま
た
、保
険
料
納
付
に
つ
い
て
は
口
座
振
替

が
便
利
で
す
。口
座
振
替
の
申
し
込
み
手
続
き

に
つ
い
て
は
、厚
生
労
働
省
も
し
く
は
埼
玉
労

働
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
埼
玉
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
課

　
（

0
4
8
･
6
0
0
･
6
2
0
3
）

町
営
住
宅
の
入
居
者
を

募
集
し
ま
す
！

住
宅
名

【
1
】漆
原
住
宅
北
棟（
桜
沢
1
1
8
0
―
1
）

【
2
】漆
原
住
宅
南
棟（
桜
沢
1
1
8
0
―
1
）

【
3
】中
道
西
住
宅
南
棟（
寄
居
1
2
5
―
1
）

【
4
】中
道
中
住
宅（
寄
居
1
2
9
―
1
）

戸
数

【
1
】2
戸（
3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

【
2�
】5
戸（
2
Ｌ
Ｄ
Ｋ（
バ
リ
ア
フ
リ
ー
）２
戸
、

3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
3
戸
）

【
3
】4
戸（
2
Ｌ
Ｄ
Ｋ
３
戸
、3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
１
戸
）

【
4
】1
戸（
2
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

対�

次
の
す
べ
て
の
要
件
を
満
た
す
方

共
通
要
件

①
世
帯
の
総
収
入
が
一
定
の
基
準
を
超
え
な
い

こ
と
、②
町
内
に
住
所
ま
た
は
勤
務
場
所
が
あ

る
こ
と
、③
現
に
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と
が
明

ら
か
な
こ
と
、④
町
税
等
の
滞
納
が
な
い
こ
と
、

⑤
申
込
者
本
人
を
含
め
た
同
居
世
帯
員
が
暴
力

団
員
で
は
な
い
こ
と

個
別
要
件

2
Ｌ
Ｄ
Ｋ（
バ
リ
ア
フ
リ
ー
）に
申
し
込
む
場
合

…
2
人
以
上
の
世
帯
で
車
イ
ス
等
を
利
用
し
て

い
る
方
が
い
る
こ
と

そ
の
他
の
部
屋
に
申
し
込
む
場
合
…
2
Ｌ
Ｄ
Ｋ

は
2
人
以
上
の
世
帯
、3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
は
3
人
以
上

の
世
帯
で
あ
る
こ
と

募
集
期
間
／
1
月
31
日
㈪
ま
で　

※
土
･
日
曜
日
、祝
日
を
除
く

他
募
集
案
内
は
、建
設
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
建
設
課（

内
線
2
3
5
）

実
施
し
ま
す
！

税
理
士
に
よ
る
確
定
申
告
無
料
電
話
相
談

日
2
月
1
日
㈫
～
15
日
㈫

※
土
･
日
曜
日
、祝
日
を
除
く

対�

①
公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
が
4
0
0
万

円
以
下
の
方
、②
給
与
の
収
入
金
額
が

6
0
0
万
円
以
下
の
方
で
、医
療
費
控
除
を

受
け
よ
う
と
さ
れ
る
方
、③
年
の
途
中
の
退

職
、ま
た
は
就
職
等
に
よ
り
年
末
調
整
を
受

け
て
い
な
い
方

内
電
話
相
談

費
無
料

申�

問
事
前
に
、関
東
信
越
税
理
士
会
熊
谷
支
部

（

5
2
1
･
3
3
1
2
）、ま
た
は
お
近
く

の
税
理
士
事
務
所
へ（
電
話
相
談
の
希
望
日

を
お
伝
え
く
だ
さ
い
）。

助
産
師
に
よ
る

個
別
マ
タ
ニ
テ
ィ
レ
ッ
ス
ン

日�

2
月
4
日
㈮
①
午
前
9
時
30
分
～
、②
午
前

10
時
45
分
～

　

�

2
月
21
日
㈪
①
午
後
1
時
30
分
～
、②
午
後

2
時
45
分
～

場
役
場
2
階
す
く
す
く
テ
ラ
ス

対
町
内
在
住
の
妊
婦
と
そ
の
同
居
家
族
1
人

定
各
回
と
も
1
組（
申
込
順
）

内
1
時
間
程
度
の
個
別
の
母
親
学
級

申�

問
事
前
に
、す
く
す
く
テ
ラ
ス（

5

 

8

 
0
 ･ 

4
0
4
0
）へ
。

日時日 場所場 対象対 定員定 持ち物持 内容内 費用費 申し込み申 その他他 問い合わせ問
電話 メールHPホームページFAX ファックス



広 告

令和4年1月号
21

歩行者の方へ　ハンドサイン(ＳＩＧＮ)の有効活用を
横断歩道を渡るときは、手を上げて横断の意思を示す
「ハンドサイン」をご活用ください。
※�｢ＳＩＧＮ」はそれぞれ、横断時のポイントの頭文字をとって
います。

寄居警察署交通課( 581･0110)

募
集
し
て
い
ま
す
！

寄
居
町
登
録
統
計
調
査
員

　
町
で
は
、各
種
統
計
調
査
に
従
事
し
て
い
た

だ
く
統
計
調
査
員（
登
録
調
査
員
）を
募
集
し
て

い
ま
す
。

　

統
計
調
査
員
と
は
、国
勢
調
査
や
就
業
構
造

基
本
調
査
等
の
調
査
票
を
、世
帯
や
事
業
所
等

の
調
査
対
象
に
配
布
･
回
収
し
、審
査
等
を
行

う
人
を
い
い
ま
す
。調
査
は
年
に
数
回
実
施
さ

れ
、任
期
は
2
、3
カ
月
～
1
年
と
、調
査
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
。

業
務
内
容

①
事
務
打
ち
合
わ
せ
会
へ
の
出
席

②
担
当
す
る
地
区
の
範
囲
と
調
査
対
象
の
確
認

③�

調
査
票
の
配
布
お
よ
び
記
入
依
頼（
記
入
方

法
の
説
明
）

④
調
査
票
の
回
収
、審
査
、整
理

⑤
指
定
日
に
調
査
書
類
を
提
出

身�

分
･
報
酬
／
調
査
の
実
施
ご
と
に
任
命
さ
れ

る
非
常
勤
の
公
務
員
で
す
。報
酬
は
、調
査
の

種
類
や
受
け
持
ち
件
数
を
考
慮
し
て
定
め
ら

れ
た
金
額（
お
お
む
ね
2
～
5
万
円
）が
支
払

わ
れ
ま
す
。

応�

募
資
格
／
〇
責
任
を
も
っ
て
調
査
事
務
を
遂

行
で
き
る
方�

〇
原
則
と
し
て
20
歳
以
上
の

方�

〇
秘
密
の
保
護
に
関
し
信
頼
の
お
け
る

方�

〇
税
の
徴
収
に
関
す
る
事
務
に
従
事
し

な
い
方�

〇
警
察
官
で
な
い
方
等

申�

込
方
法
／
指
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
う
え
、自
治
防
災
課
へ
直
接
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。申
込
書
は
同
課
に
備
え
付
け
て

あ
る
ほ
か
、町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

取
得
で
き
ま
す
。

問
自
治
防
災
課（

内
線
3
7
2
）

　横断歩道上で歩行者が犠牲になる交通事故が後を
絶ちません。横断歩道では歩行者が優先であり、車
の運転者には横断歩道手前での減速義務や停止義務
があります。
　また、歩行者による横断歩道以外の場所の横断、
斜め横断、車の通行直前・直後の横断などが原因の
事故も多く発生しています。交通安全のため、車の運
転者・歩行者どちらも交通ルールを守りましょう！
▶運転者のルール
○�横断歩道に近づいたときは、明らかに横断者が
いないと確認できる場合を除き、すぐに停止でき
る速度まで減速して進まなければなりません。
○�歩行者が横断歩道上で横断中、もしくは横断し
ようとしている場合は、停止して道を譲らなけれ
ばなりません。

▶歩行者のルール
○�横断歩道や信号機のある交差点が近くにある場
合は、そこを通らなければなりません。また、
横断歩道橋や横断用地下道が近くにあるところ
は、そちらを利用しましょう。

守っていますか？�
横断歩道は歩行者優先です

横断横断

意思表示意思表示

おうだんおうだん

いしひょうじいしひょうじ

安全安全
確認確認

あんぜんあんぜん

かくにんかくにん

(手をあげる)(手をあげる)
てて

(安全を確かめる)(安全を確かめる)
あんぜん　　たしあんぜん　　たし

他車両他車両

動向注意動向注意

たしゃりょうたしゃりょう

どうこうちゅういどうこうちゅうい

(他の車などにも注意する)(他の車などにも注意する)
ほか　　　　　　　　　　　　ちゅういほか　　　　　　　　　　　　ちゅうい

会釈で会釈で
ありがとうありがとう

えしゃくえしゃく

(気持ちを伝える)(気持ちを伝える)
き　も　　　　つたき　も　　　　つた

551･0119火災（消防車出動）の問い合わせ581･2121（代表）寄居町役場
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月の相談 役場電話番号　　581・2121（代表）
下記の相談はすべて無料です。

相談種類
（相談員） 相談日 時　間 場　所 相談内容 問い合わせ

法律相談
（弁護士）

14日㈪
24日㈭

10：00～15：00
（12～13時除く）

役場7階研修・相談室
役場3階第2委員会室

法律的な問題や疑問
【要予約】1/25から
相談日前日まで

人権推進課（ 内線412）

心配ごと相談
心配ごと相談員
行政相談委員
人権擁護委員

17日㈭ 9：00～12：00 役場4階会議室
心配ごとや行政相談、
人権相談

【要予約】1/18から
相談日前日まで

人権推進課（ 内線412）

隣保館生活相談
（隣保館職員）

3日㈭ 10：00～15：00
（12～13時除く） かわせみ荘内 心配ごとや就業相談等 隣保館（ 581・3861）

消費生活相談
（消費生活相談員）

月～金曜日
（水曜日除く）

9：30～16：00
（12～13時除く）

役場4階
消費生活センター

悪徳商法被害や
多重債務等 消費生活センター（ 内線455）

障害福祉相談
①障害福祉全般

①月～金曜日
（祝日除く） ①9:00～17:00 ①社会福祉協議会内

　(保田原301)

障害福祉サービス全般、
サービス等利用計画※

【④は要予約】

①障害者基幹相談支援センター 
　（ 501・7027）

②身体・知的関係 ②月～金曜日
（祝日除く） ②8：30～17：15 ②埼玉療育園内相談室

（藤田179-1）
②障害者生活支援センター
「とも」（ 580・0215）

③精神関係 ③月～金曜日
（祝日除く） ③8：30～17：15 ③地域生活支援センター

向陽
③地域生活支援センター
　向陽（ 599・2020）

④精神関係
　（出張窓口）

④火・木曜日
（祝日除く） ④10：00～12：00 ④障害者交流センター

（寄居653-1）
④障害者交流センター
　（ 598・6961）

教育相談
（臨床心理士、相談員）

月～金曜日
（祝日除く） 9：30～15：00 障害者交流センター

（寄居653-1）
学校や家庭での心配ごと
や就学に関すること

教育サポートセンター
（ 580・2052）

労働相談 月～金曜日
（祝日除く） 9：00～16：30 電話相談 労働問題 県労働相談センター

（ 048・830・4522）

不動産相談 第2火曜日 9：00～12：00 役場2階202会議室
受付は都市計画課 不動産売買や賃貸借

(公社)埼玉県宅地建物取引業協会
埼玉北支部（ 533・8933）
都市計画課（ 内線243）

※サービス等利用計画は、次の事業所でも相談できます。
　〇みんなの手相談支援センター （ 582・3951）　〇相談支援センター「はぐくみ」 （ 581・2112）　〇相談支援さいゆう （ 586・0900）
　〇相談支援たんぽぽ寄居 （ 586・1966）　〇相談支援センターおぶすま　（ 582・4831）

医療機関の紹介
▶埼玉県救急医療情報センター................ 048・824・4199
▶深谷市消防本部指令課.......................................... 571・0119

24時間対応

埼玉県AI救急相談
▶QRコードまたは
「埼玉県AI救急相談」で検索

24時間対応

眼科・耳鼻咽喉科の休日診療

1月��9日㈰� ▶髙橋眼科医院� 571・0318
1月16日㈰� ▶石川医院� 571・0038
1月23日㈰� �▶清水眼科医院� 581・0378�

▶しばさき耳鼻咽喉科� � 570・0033
2月��6日㈰� �▶神足眼科医院� 574・6754�

▶花園耳鼻咽喉科医院� � 584・6512

※事前に電話でご確認ください。

2

休日の診療
▶深谷寄居医師会（深谷市国済寺319‐3、� 573・7723）
○休日診療所（内科・小児科）........................................................�
�日曜日、祝日、年末年始
　受付時間� 9：00～11：30、14：00～16：30
○こども夜間診療所（小児科（中学生以下））................................
　土・日曜日、祝日、年末年始
　受付時間� 19：00～21：00

救急電話相談 小児・大人共通、24時間対応

▶全国共通救急電話相談　#7119..................................................�
（ダイヤル回線、ＩＰ電話、PHSの場合は 048・824・4199）
子ども（中学生まで）の相談は、小児救急電話相談（＃8000）も利用で
きます。

休日診療インフォメーション 休日や夜間の緊急医療施設、電話相談等のご案内です。



　寄居1296 -1　　580･1888

　開館時間　火～土曜日　  9：30～19：00

　　　　　　日曜日･祝日　9：30～18：00

寄居町立図書館
図書館 だよ り

移動図書館 た ま よ ど 号
Ａコース
折原小学校　10：00～11：00
寄居小学校　13：00～14：00

Ｂコース
鉢形小学校　10：00～11：00
男衾小学校　13：00～14：00

Ｃコース
用土小学校　10：00～11：00
桜沢小学校　13：00～14：00

こちら 編集室 2月の不燃（　）ごみの定期収集燃え
ない

生活環境エコタウン課（ 581・2121内線221・222）問

月の資源物の収集日

※事業所（工場、商店等）から搬出されるごみは、収集できません。

2 川北    9日（第2水曜日）

川南 23日（第4水曜日）

月の可燃粗大ごみの収集日2 川北    2日（第1水曜日）

川南 16日（第3水曜日）

令和4年1月号
23

2月8日㈫､22日㈫

2月1日㈫､16日㈬

2月10日㈭､24日㈭

図書館からのお願い
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、定期イベント
の中止や延期、また、休館日や開館時間等が変更になる
場合がありますのでご注意ください。

図書館ニュース

NEWS

『へたおやつ　小麦粉を使わない白
崎茶会のはじめてレシピ』
著者／白崎裕子
出版社／マガジンハウス
特別な道具がなくても、手際よく作れ
なくても大丈夫。でも仕上がりはと
てもお洒

し ゃ れ

落でおいしい。これ一冊で、
そんな魅力的な「へたおやつ」を作る
ことができます。「第5回料理レシピ
本大賞�in�Japan�2018」受賞作。

『白崎裕子の必要最小限レシピ　料
理は身軽に』
著者／白崎裕子
出版社／KADOKAWA
「料理って、調味料や道具をいろい
ろ使うから面倒」そんな悩みを抱え
る人にもオススメの一冊。「塩」のさ
まざまな使いこなし方、鉄フライパ
ンや「せいろ」ひとつでできるお手軽
レシピ等、必要最小限の調味料や道
具でできる、シンプル料理術を紹介
しています。

電子図書のおすすめ作品

白崎裕子さんプロフィール
寄居町出身の料理研究家。2001年に寄居町のオーガニックカフェで
の料理教室を開催。2008年より神奈川県海沿いの古民家で、料理教
室『白崎茶会』を開催。そのほか、雑誌のレシピ連載、オンラインでの
料理講座等でも活躍中。著書『白崎茶会のあたらしいおやつ』、『へた
おやつ』にて、2年連続で料理レシピ本大賞を受賞。

明けましておめでとうございます。2022年
も広報よりいをどうぞよろしくお願いしま
す。▶昨年12月、子どもとみかん狩りへ出
かけました。みかん狩りでは、最初にみかん
狩り用のハサミとお土産用の袋をもらいま
す。子どもはみかんにハサミを入れるのに、
最初は戸惑っていましたが、すぐに慣れた様
子で採った大きなみかんを得意顔で見せて
くれました。「袋いっぱいにしていいんだよ」
といったときにはすでに袋の中は、大きなみ
かんでいっぱいに。どうしてももっと入れた
いようで、今度は小さいサイズのみかんを
探しては採り、袋は隙間なくパンパンになり
ました。家に帰ってみかんを並べてみると
大・中・小と大きさがふぞろいで、にぎやかな
家族のようです。小さすぎると思ったみか
んでしたが、ふとひらめきお正月の鏡餅の
上にのせてみました。なんということでしょ
う、ちょうどいいサイズ感で、おめでたい正
月飾りとなりました。▶寄居のみかんのよう
に味の濃い広報誌を目指して、今年も編集
作業を頑張ってまいりたいと思います。む

収集日（曜日） 収　　　　　集　　　　地　　　　区

１回目 ２回目 川　　　 　北 川　　　　 　　南
1 ㈫ 15 ㈫ 本町、中町 折原上郷、折原下郷、上平・下小路、立原、秋山
2 ㈬ 16 ㈬ 栄町、武町、茅町、花町 三品、平倉、山居、栃谷、五ノ坪
3 ㈭ 17 ㈭ 六供、常木、菅原 木持、上の町、内宿、関山

4 ㈮ 18 ㈮ 本宿、末野２、３、４
金尾、風布 立ケ瀬、露梨子、保田原、小園

8 ㈫ 22 ㈫ 本村、岩崎、中小前田 上の原、三ケ山、蔵田

9 ㈬ 23 ㈬ 山崎、南飯塚、上組 男衾下郷、谷津、中郷
塚越、伊勢原、男衾上郷南、男衾上郷北　

10 ㈭ 24 ㈭ 用土１、２、３、４、５、６ 塚田、牟礼、今市
11 ㈮ 25 ㈮ 用土７、８、９、10、11、12 赤浜、鷹ノ巣、西古里

2 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28

1 月
日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

図書館カレンダー は休館日

※図書館の特別整理期間のため、2月24日から3月3日まで休館日となります。
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寄居小学校2年生が町探検！�
よりいトンボ自然館と荒川さくら館を見学
12月10日、寄居小学校2年生55人が生活科の授業の一環
として町探検を行い、よりいトンボ自然館と荒川さくら館
を見学しました。よりいトンボ自然館では、さまざまな昆
虫の標本を見学し、町内に生息するトンボの説明を受け、
自然の大切さについて学びました。また、荒川さくら館で
は町内に生育している140種類以上の桜や、桜を枯らす害
虫などの話を熱心に聞いていました。児童の皆さんは「珍
しい虫の標本があってびっくりした」、「たくさんの種類
の桜が寄居町で見られてうれしい」と話してくれました。

　12月10日から、寄居町地域通貨「Yori-Ca(ヨリ
カ)」の利用が開始となりました。ヨリカとは、寄居町
が発行する町独自の電子通貨です。町内のヨリカ取扱
店は、ポスターやのぼり旗が目印です。

　ぜひヨリカ取扱店で「寄居でよ
・ ・

りいいおか
・

いもの」
をお楽しみください。
※�右表は、ヨリカ取扱店のうち11月23日から12月20日の間に登録
があった店舗一覧です。本誌12月号7頁のヨリカ取扱店の店舗一
覧と併せてご覧ください。最新のヨリカ取扱店の店舗一覧は、町
公式ホームページをご確認ください。
商工観光課( 581･2121内線451･452)

Yori-Ca
ヨ リ カ

寄居町地域通貨

ご利用ください！

ポスター のぼり旗

▶ヨリカ取扱店(五十音順)　
店舗名 住所 カードタイプの�

利用
会津接骨院 鉢形1248 〇
居酒屋あさこ 鉢形15-10 〇
居酒屋か～む 寄居1222-1 〇
お米caféさかもと 寄居1169-1 〇
男衾自動車 赤浜661 〇
カフェレストランミルトン 富田2965-7 〇
喫茶ベアー 寄居267-7 〇
きれいになる店　せきぐち 寄居1003 〇
金太郎寄居駅前店 寄居1227 〇
倉林農機寄居店 桜沢2957-1 〇
正喜バル 寄居582 〇
正喜バル２号店 寄居580-11 〇
昭和タイヤ商会 桜沢223-1 〇
食堂＆茶屋CHILL 寄居1097-6 〇
鮨幸乃 用土876-2 〇
セブンイレブン寄居ホンダ工場前 富田2505-1 -
セブンイレブン寄居用土店 用土1770-2 -
鉄板ダイニング広島風
お好み焼きもみじ

露梨子444-1
露梨子アパート101 〇

手づくりハム工房バルツバイン 富田84-1 -
寺島建築 富田3887-7 -
３（トレ） 鉢形131-1 〇
日本料理　喜楽 寄居998 〇
板金のモドーリー寄居店 寄居1371 〇
PIZZA�Yuji 富田1736-1 〇
ビストロ酒場　伊達男 寄居1477-1 〇
福田畳店 寄居563 〇
マツザキスポーツ 寄居996 〇
山栃丸太 桜沢997-5 〇
横浜屋 寄居1242-2 -
理容おおぜき 富田1730-14 〇

消防団第1分団が消防車両を更新！
心機一転、活動体制の充実を
町では､市街地を中心に活動をしている寄居町消防団第1
分団の消防ポンプ自動車(CD－Ⅰ型)ミラクルLight�1台
(写真右の車両)を更新しました。オートマチック車両(総
重量3.5t)の導入により、全団員が普通自動車第一種運転
免許で運転ができる体制となりました。令和3年11月27
日に引渡し式を行い､第1分団坂本分団長は「新たな車両
となり､身が引き締まる思いです。団員一同気持ちを新た
に､町民のため､より一層消防団活動に励みたい」と話し
てくれました。

ラ イ ト
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親子三世代での認定農業者が
誕生しました！

町では、さまざまな施策により農業経
営者を支援しています。令和3年12月
13日に､支援制度のひとつ「認定農業
者制度※」で初めて親子三世代での認
定農業者が誕生しました。認定を受け
た髙橋德太郎さん、仁也さん、喜徳さ
ん、由美さん、彩香さんをご紹介しま
す。髙橋さんご家族は、用土地内の25
ヘクタールを超える農地で米や麦、福
寿草などの花き・花木の生産を行って
います。德太郎さんは過去に、埼玉農
林業賞、全国経営局長賞、飼料用米多
収日本一コンテスト関東農政局長賞な
ど農業に関する数多くの賞を受賞され
ています。

※�農業経営者を支援育成する制度。経営に関す
る目標等を盛り込んだ計画を作成し、認定さ
れることで、町や県からの支援が受けやすく
なります。

農業支援に関するお問い合わせは…
農林課( 581･2121内線402)

小学生の人権ポスター・標語を展示！
人権週間実施事業
12月2日から10日に役場１階ロビーで、町内6小学校の5・
6年生代表による、人権ポスター・標語を展示しました。
身近なことから人権を考える機会になったでしょうか。町
ではこれからも、誰もが生き生きと活躍できる社会を目指
し、周知等の取り組みを行っていきます。

六供区が山車の車輪を修繕！
コミュニティ助成事業を活用
六供区が、コミュニティ助成事業を活用し、祭りで使用
する山

だ し

車の車輪の修繕を行いました。この助成事業は(一
財)自治総合センターが、宝くじの受託事業収入を財源に
実施している事業で、地域社会の健全な発展と住民福祉
の向上を目的としており、町でもその活用促進を図って
います。修繕された山車は、寄居秋まつりで皆さんにお
披露目される予定です。

INTERVIEW

髙橋德太郎さん(用土)
今回の親子三世代での「認定農業者」として
の認定は、家族が一緒に力を合わせ農業に取
り組めるという大きな喜びであり、今後の経
営拡大に向けてひとつの契機にもなります。
これからも「作物は自分の目で見て、植木と
は話をするように」という昔から大切にして
きたことを忘れずに、さらなる経営発展につ
なげていきたいと考えています。

よりいトピックスTopics
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12月１日の町人口　32,560人　男16,214人　女16,346人　世帯数14,738世帯　〔11月中の動き〕出生14人　死亡39人　転入117人　転出69人

明けましておめでとうございます。寄居の皆さん、お
元気でしょうか？ 熊谷真実です。２０２２年になりま
したね。今年もお仕事に恵まれて、ありがたい限りで
すが、昨年、コロナなどいろいろありましたので、今
年はもっともっとすばらしい年になればいいなと思っ
ています。寄居は、すばらしい自然と温かい人たちが
たくさんいらっしゃるので、コロナに負けず、元気で
過ごしていただきたいなと思っています。もう少しし
たら寄居に帰ります。私の心のふるさとは寄居だと
思っています。今年一年どうぞよろしくお願いいたし
ます。

寄居町の皆様、新年明けましておめでとうございま
す。ふるさと大使を務めさせていただいております、
シンガーソングライターの馬場俊英です。一昨年、昨
年とコロナ禍で大変なご苦労をされた方も多いと思
います。今年は明るい話題が増えて、楽しい時間が皆
様のもとに戻るよう願っています。今年は音楽を届
ける、そんな場面も少し作れたらいいなと考えていま
す。皆様、本年もどうぞよろしくお願いします。

女優
熊谷 真実さん

シンガーソングライター
馬場 俊英さん

QRコードから動画で
ご覧いただけます！

町 広 報 誌 を 振 り 返 る
　広報よりい800号まで町広報誌のバックナンバーを紹
介するとともに町の歴史を振り返ります。今回は昭和52
年1月18日に発行された町広報誌の表紙を紹介します。

謹賀新年
～町の夜明け～
桜沢の天正寺から望む昭和52年の初日の出が表紙に掲
載されています。朝陽が静かにゆっくりと東の空から昇
る様子が写し出されています。

天正寺から朝陽を望む(令和3年12月中旬撮影)

寄居町
　ふるさと大使のお二人から新年のごあいさつ
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