
令和6年2月号
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COLORS
よりい

令和6年2月号COLORS
よりい

ご
参
加
く
だ
さ
い
！

認
知
症
ケ
ア
講
座

　
町
で
は
、認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
を
配
置

し
、認
知
症
に
つ
い
て
の
正
し
い
知
識
の
普
及

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

3
月
19
日
㈫
午
後
3
時
～
4
時

�

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー（
ユ
ウ
ネ
ス
）

　
2
階
大
会
議
室

�

認
知
症
の
方
の
家
族
、認
知
症
に
関
心
の
あ

る
方
等

50
人（
申
込
順
）

筆
記
用
具

講�

演
／「
認
知
症
と
共
に
生
き
る
～
認
知
症
に

な
っ
た
私
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
～
」

講
師
／
埼
玉
県
オ
レ
ン
ジ
大
使
･
渡
邊
雅
徳
氏

無
料

�

2
月
13
日
㈫
～
3
月
15
日
㈮
に
、大
里
広

域
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
埼
玉
よ
り
い
病

院（

5
8
4
･
0
0
6
2
）へ
。

※
受
付
時
間
は
平
日
午
前
9
時
～
午
後
5
時

お
出
か
け
く
だ
さ
い
！

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ（
認
知
症
カ
フ
ェ

　
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ（
認
知
症
カ
フ
ェ
）と
は
、認

知
症
の
方
や
そ
の
ご
家
族
、地
域
の
方
な
ど
、誰

で
も
参
加
で
き
る「
集
い
の
場
」で
す
。情
報
交

換
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等
、ほ
っ
と
一
息
つ
く

場
と
し
て
、ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

お
城
de
カ
フ
ェ�　
　

�

2
月
15
日
㈭
午
後
1
時
30
分
～

　
（
お
お
む
ね
1
時
間
）

鉢
形
城
歴
史
館（
鉢
形
2
4
9
6
―

2
）

不
要

大
里
広
域
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
寄
居
町

　
社
会
福
祉
協
議
会（�

5
8
1
･
8
5
4
8
）

カ
フ
ェ
よ
り
い
処（
要
予
約
）�

�

2
月
27
日
㈫
午
後
1
時
30
分
～

　
（
お
お
む
ね
1
時
間
）

�

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
よ
り
い

　
（
用
土
1
3
3
―

1
）

ご
参
加
く
だ
さ
い
！

寄
居
町
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

　
町
で
は
、第
52
回
寄
居
町
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大

会
を
開
催
し
ま
す
。初
心
者
か
ら
ベ
テ
ラ
ン
の

方
ま
で
、多
く
の
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

3
月
10
日
㈰
午
前
9
時
開
会
式

　
（
受
付
8
時
30
分
～
）

総
合
体
育
館
･
ア
タ
ゴ
記
念
館

�

町
内
に
在
住
･
在
勤
･
在
学
の
高
校
生
以
上

の
方

�

ラ
ケ
ッ
ト
、体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、タ
オ
ル
、水

分
補
給
で
き
る
も
の
等

種
目
／
ダ
ブ
ル
ス

競�

技
規
則
／
令
和
5
年
度
日
本
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

協
会
競
技
規
則
に
よ
る

無
料

�

生
涯
学
習
課
、総
合
体
育
館
・ア
タ
ゴ
記
念

館
に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
の
う
え
、2
月
26
日
㈪
ま
で
に
生
涯

学
習
課
、ま
た
は
総
合
体
育
館
・ア
タ
ゴ
記

念
館
へ（
生
涯
学
習
課
は
フ
ァ
ク
ス
も
可
）。

�

当
日
く
じ
を
引
き
、ペ
ア
を
決
定
し
ま
す
の

で
、1
人
で
の
申
し
込
み
も
で
き
ま
す
。

�

生
涯
学
習
課（

内
線
5
3
1
、
5

 

8

 
1
 ･ 

3
6
0
6
）

上
履
き
、タ
オ
ル

�

事
前
に
大
里
広
域
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
埼
玉
よ
り
い
病
院（

5

 

8

 

4

 

･

 
0
 0 

6
2
）へ
。

�

共
通�1

人
1
0
0
円

�

会
場
で
写
真
撮
影
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。な
お
、撮
影
し
た
写
真
を
広
報
誌
等
に

掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

お
出
か
け
く
だ
さ
い
！

か
わ
は
く
イ
ベ
ン
ト

電
気
で
動
く
モ
ノ
づ
く
り

○�

風
の
力
で
電
気
を
作
る
っ
て
ど
う
い
う
こ

と
?�

風
力
発
電
を
知
ろ
う

�
2
月
17
日
㈯
①
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、

　
②
午
後
1
時
30
分
～
3
時

ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

各
回
12
人（
申
込
順
）

�

風
車
を
つ
く
っ
て
電
気
を
起
こ
す
実
験
、観

察
を
し
ま
す
。

1
8
0
0
円

事
前
に
県
立
川
の
博
物
館
へ
。

○�

T
V
リ
モ
コ
ン
を
使
っ
て
簡
単
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ

�

2
月
18
日
㈰
①
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、

　
②
午
後
1
時
30
分
～
3
時

ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

各
回
12
人（
申
込
順
）

�

T
V
リ
モ
コ
ン
を
使
っ
て
簡
単
な
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
を
し
て
、小
さ
な
ロ
ボ
ッ
ト
を
動
か

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

1
8
0
0
円

�

事
前
に
県
立
川
の
博
物
館
へ
。

荒
川
で
冬
の
鳥
た
ち
を
探
そ
う�

�

2
月
18
日
㈰
①
午
前
9
時
30
分
～
、

　
②
午
後
2
時
30
分
～

駐
車
場

�

初
心
者
向
け
の
双
眼
鏡
を
使
っ
た
野
鳥
観
察

会
を
行
い
ま
す
。

開
催
し
ま
す
!　

上
級
救
命
講
習
会

�

3
月
23
日
㈯

　
午
前
8
時
30
分
～
午
後
3
時
30
分

��

深
谷
市
消
防
本
部（
深
谷
市
上
敷
免
8
5
8
）

�

町
内
ま
た
は
深
谷
市
内
に
在
住
･
在
勤
･

在
学
の
中
学
生
以
上
の
方
で
、次
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら「
応
急
手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
」を
受

講
し
た
方

※�

18
歳
未
満
の
方
は
保
護
者
の
同
意
が
必
要

で
す
。

30
人（
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

�

全
年
齢
対
象
の
心
肺
蘇
生
法
や
応
急
手
当
、

体
位
管
理
、搬
送
法
等
を
行
い
ま
す
。

無
料

�

受
付
時
に
抽
選
番
号
を
お
伝
え
し
ま
す
。抽

選
結
果
は
3
月
13
日
㈬
に
深
谷
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
掲
載
し
ま
す
。

�

3
月
1
日
㈮
～
8
日
㈮
に
、深
谷
市
消
防

本
部
警
防
課（

5
7
1
･
0
9
1
4
）へ
。

開
催
し
ま
す
！

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

3
月
6
日
㈬
午
後
2
時
～
4
時

役
場
7
階
研
修
･
相
談
室
Ｂ

就
職
を
希
望
す
る
お
お
む
ね
55
歳
以
上
の
方

20
人（
申
込
順
）

�

定
年
後
の
年
金・保
険
な
ど
を
知
っ
て
、よ
り

よ
い
再
就
職
を
支
援
す
る
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

で
す
。

無
料

�
�

事
前
に
よ
り
い
ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー（

5
8
6
･
1
3
3
1
）へ
。

開
催
し
ま
す
！

求
人
企
業
合
同
面
接
会

　
県
内
企
業
多
数
参
加
予
定
で
す
。採
用
担
当

者
と
直
接
話
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

3
月
8
日
㈮
午
後
1
時
～
4
時

　
（
受
付
正
午
～
3
時
30
分
）

�

大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
ビ
ル
4
階
市
民
ホ
ー

ル（
大
宮
駅
西
口
徒
歩
約
3
分
）

�

①
令
和
6
年
3
月
に
大
学
･
短
大
･
専
門
学

校
等
を
卒
業
見
込
み
の
方
、ま
た
は
卒
業
後

3
年
以
内
の
方

　

�

②
令
和
7
年
3
月
に
大
学
･
短
大
･
専
門
学

校
等
を
卒
業
見
込
み
の
方（
説
明
の
み
）

履
歴
書
複
数
枚

　
（
当
日
会
場
に
て
コ
ピ
ー
も
可
）

無
料

不
要
･
入
退
場
自
由

�

参
加
企
業
名
は
、開
催
2
週
間
前
よ
り
県
雇

用
対
策
協
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
掲
載
予

定
で
す
。ま
た
、令
和
7
年
3
月
卒
業
見
込

み
の
方
は
、採
用
担
当
者
か
ら
企
業
説
明
や

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
関
連
の
説
明
を
受
け
て

い
た
だ
き
ま
す
。

県
雇
用
対
策
協
議
会

　
（

0
4
8
･
6
4
7
･
4
1
8
5
）

助
産
師
に
よ
る

個
別
マ
タ
ニ
テ
ィ
レ
ッ
ス
ン

3
月
8
日
㈮

　
①
午
前
9
時
30
分
～
、②
午
前
10
時
45
分
～

　
3
月
25
日
㈪

　
①
午
後
1
時
30
分
～
、②
午
後
2
時
45
分
～

役
場
2
階
す
く
す
く
テ
ラ
ス

町
内
在
住
の
妊
婦
と
そ
の
家
族

各
回
と
も
1
組（
申
込
順
）

1
時
間
程
度
の
個
別
の
母
親（
両
親
）学
級

�
�

事
前
に
す
く
す
く
テ
ラ
ス（

5

 

8

 
0
 ･ 

4
0
4
0
）へ
。

ご
参
加
く
だ
さ
い
！

地
域
福
祉
講
演
会

　

社
会
問
題
が
多
様
化
お
よ
び
複
雑
化
す
る

中
で
、今
、自
分
に
で
き
る
こ
と
を
共
に
考
え
、

今
後
の
地
域
福
祉
活
動
に
向
け
て
の
ヒ
ン
ト

と
な
る
こ
と
を
学
び
ま
す
。

�

2
月
22
日
㈭
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

　
（
開
場
午
後
0
時
30
分
～
）

寄
居
町
民
ホ
ー
ル

講�

演
／「
地
域
の
ニ
ー
ズ
を
知
り
、自
然
な
助
け

合
い
が
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
」

講�

師
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ハ
ン
ズ
オ
ン
！
埼
玉
代
表

理
事
、聖
学
院
大
学
教
員
･
川
田
虎
男
氏

不
要

�

駐
車
ス
ペ
ー
ス
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

で
き
る
限
り
乗
り
合
わ
せ
で
ご
来
場
く
だ

さ
い
。

寄
居
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
（

5
8
1
･
8
5
2
3
）

開
催
し
ま
す
！

寄
居
町
生
涯
学
習
ま
つ
り

　
町
で
は
、寄
居
町
生
涯
学
習
ま
つ
り
を
開
催

し
ま
す
。中
央
公
民
館
や
地
域
公
民
館
を
利
用

し
て
活
動
し
て
い
る
83
の
団
体
が
、1
年
間
の

活
動
成
果
を
展
示
や
ス
テ
ー
ジ
で
発
表
し
ま

す
。バ
ザ
ー
も
行
わ
れ
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
お
出
か

け
く
だ
さ
い
。

3
月
9
日
㈯

展
示
･
バ
ザ
ー
の
部�

午
前
9
時
～
午
後
5
時

ス
テ
ー
ジ
発
表
の
部��

午
前
10
時
～
午
後
3
時

3
月
10
日
㈰

展
示
･
バ
ザ
ー
の
部�

午
前
9
時
～
午
後
3
時

ス
テ
ー
ジ
発
表
の
部��

午
前
10
時
～
午
後
3
時

中
央
公
民
館
、寄
居
町
民
ホ
ー
ル

無
料

中
央
公
民
館（

5
8
1
･
2
6
6
2
）

無
料

不
要

�

共
通�ど

な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

入�

館
料
／
一
般
4
1
0
円
、高
校
生
以
上

2
0
0
円（
中
学
生
以
下
、障
害
者
手
帳
を
お

持
ち
の
方
と
そ
の
介
助
者
1
人
は
無
料
）

県
立
川
の
博
物
館（

5
8
1
･
7
3
3
3
）

老
後
の
準
備
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か

第
4
回
未
来
学
び
塾

　
介
護
準
備
に
必
要
な
福
祉
･
医
療
制
度
等
の

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。ご
自
身
や
家
族
の
た

め
の
老
後
の
準
備
を
、参
加
者
交
流
な
ど
を
通

し
て
楽
し
く
学
び
ま
し
ょ
う
。

第
4
回（
最
終
回
）：Ａ
Ｃ
Ｐ（
人
生
会
議
）

自
分
の
望
む
生
き
方
の
話
し
合
い

�

3
月
2
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
（
受
付
9
時
45
分
～
）

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー（
ユ
ウ
ネ
ス
）

　
2
階
大
会
議
室

町
内
在
住
･
在
勤
の
方
等

20
人

講
師
／
深
谷
寄
居
在
宅
医
療
連
携
室

無
料

�

2
月
19
日
㈪
～
29
日
㈭
に
、電
話
で
大
里

広
域
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
寄
居
町
社
会

福
祉
協
議
会（

5
8
1
･
8
5
4
8
）へ
。

月
に
一
度
の

健
康
チ
ェ
ッ
ク
！

　

町
で
は
、毎
月
1
回「
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
日
」

と
し
て
、役
場
1
階
ロ
ビ
ー
に
脳
血
管
疾
患
予

防
健
康
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
て
い
ま
す
。

月
に
一
度
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
習
慣
に
し
て
、ご

自
身
の
健
康
づ
く
り
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

2
月
20
日
㈫
午
前
9
時
～
正
午

　
（
受
付
は
11
時
30
分
ま
で
）

役
場
1
階
ロ
ビ
ー

�

推
定
野
菜
摂
取
量
測
定
、血
圧
計
、血
管
年
齢

測
定
器
等
で
の
計
測
と
計
測
結
果
を
用
い
た

保
健
師
等
に
よ
る
健
康
指
導

町
民
課（

内
線
1
1
3
～
1
1
5
）

お
済
み
で
す
か
？

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種

　
今
年
度
、65
歳
、70
歳
、75
歳
、80
歳
、85
歳
、90

歳
、95
歳
、1
0
0
歳
で
接
種
が
お
済
み
で
な
い

方
は
、早
め
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。肺
炎
球
菌

感
染
症
に
か
か
っ
た
方
が
、さ
ら
に
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
か
か
る
こ
と
で
重
症
化

が
懸
念
さ
れ
ま
す
。併
発
に
よ
る
重
症
化
を
防

ぐ
た
め
に
も
、早
め
に
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

3
月
31
日
㈰
ま
で

※
詳
細
は
本
誌
10
月
号
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

�

事
前
に
電
話
で
健
康
づ
く
り
課（

内
線

2
1
1
･
2
1
2
）へ
。予
診
票
を
郵
送
し
ま

す
。

）
応急手当
WEB講習
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