
山田　亜香里さん
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葉くん（5歳9カ月）・琉
りゅうは

葉くん（4歳2カ月）
三友　健太さん・真由子さん
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絹くん（2歳6カ月）・紗
す ず か

花ちゃん（1歳2カ月）
子育てのポリシー 子育てのポリシー

お子さんが夢中になっていること お子さんが夢中になっていること

子育て支援施設を利用された皆さんを中心に紹介しています。
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親として｢教える｣ことも大切です。ただ、自分で好きなものを見
つけ、成長していってもらいたいので、いろいろなところへ連れ
ていったり、褒めたり、応援して見守ることも大切にしています。 

兄はお祭りが大好きです。神
みこし

輿や山
だ し

車についていったり、太鼓の練
習に参加したりと楽しんでいました。また、2人とも電車が好きで、
音が聞こえると反応し、よく電車へ向かって手を振っています。 

長男は、ゲームやサッカーが大好き！ トランプやオセロ等、最後ま
で集中して勝負ができるようになりました。次男は、戦隊ものやブ
ロックが大好き！ 想像力を働かせて、自分の世界に入っています。

元気なあいさつ、コミュニケーションを大切にしています。｢あ
れは何？｣、｢どうしてこうなるの？｣という質問が多いので、子
ども扱いせず、正確に説明できるように一緒に考えています。

YORI I BHUTAN

2月1日の町人口　33,343人　男16,594人　女16,749人　世帯数14,677世帯　〔1月中の動き〕出生18人　死亡40人　転入104人　転出81人

ブータン王国と寄居町の交流 Vol.❸

皆さんクズザンポーラ！　オリンピックイヤー特別企画「ＲＯＡＤ ＴＯ ＴＯＫＹＯ　２０２０～ブータン王国と
寄居町の交流～」の３回目は、ブータン王国が「幸せの国」と呼ばれている理由をご紹介します。

ROAD TO TOKYO 2020

YORI I BHUTAN

国や国民のために経済的独立、繁
栄、幸福を実現し国をまとめるこ
とだ」と語ったことからも、ブー
タン王国がいかに国民の幸福を大
切にしているかが分かります。
　当たり前の生活を送れるだけで、
満ち足りて幸せと思える。そして、
その幸せを家族や周囲の人と分か
ち合えることが、ブータン人に
とっての幸せにつながり、多くの
方が幸せと感じている。このよう
なことから、ブータン王国は世界
の国々から「幸せの国」と呼ばれ
ているのではないでしょうか。皆
さんもこの機会に幸せについて考
えてみませんか。

らも、ブータン人の多くの方が幸
せであると感じて生活しているこ
とが伺えます。その背景にはブー
タン王国の国づくりの方針が大き
く影響していると考えられます。
　ブータン王国は長年鎖国政策を
とっていましたが、1971年に国
連に加盟して以来、ＧＮＰ（国民
総生産）よりもＧＮＨ（国民総幸
福量）を基本とした国づくりを進
めてきました。ＧＮＨとは、経済
の成長よりも伝統的な社会・文化
や民意、環境に配慮した「国民の
幸福」の実現を目指す考え方を重
視するというものです。先代の第
４代国王が「我々の国の方針は、

　ブータン人に「幸せですか？」
と尋ねると、「はい」と答える人
がほとんどだと聞きます。2005
年に実施したブータン王国の国内
調査で、国民の約97%が「幸せ」
と答えたという記録があることか


